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みんなのひろば

短歌　訓子府短歌会

地域おこし協力隊だより（小見　飛翔）
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　　　　  大槻一男ホナウド隊員が伝える訓子府町の魅力紹介大槻一男ホナウド隊員が伝える訓子府町の魅力紹介

地域に根差した薬局として

上田　則文さん（北見市　62 歳）

　訓子府クリニックの院外薬局として薬を処方してき

た東町薬局の事業を 5 月に承継したつぐみメディカル

株式会社代表取締役で薬剤師の上田さん。「地域の皆

さんにとって身近な薬局をめざしていきたい」と抱負

を話してくれました。

「広島県東広島市出身です。大学まで地元で過ごし、

卒業後も地元で営業していた実家の薬局に勤務しまし

たが、知人・友人の縁で北海道の薬局へ転職し、中標

津町から転勤で陸別町へ、そのあと北見市の別の薬局

に勤務しました。令和 7 年から東町薬局に勤務し、令

和 8年 5月に同薬局を事業承継しました」

「5 月に町の店舗出店等支援事業に認定され、調剤薬

局として処方箋調剤のほかに一般医薬品と健康食品などの販売を行うようになりました。医薬品は地域性

や季節性の疾病も考慮しながら、これから冬期に向けて風邪薬や使い捨てカイロなどの取り扱いも予定し

ています。また、店舗内の限られたスペースでは取り扱いできる商品に限りがあるため、店頭にない商品

は取り寄せで対応します。今後に向けて希望される方には、薬を中心に自宅への配達も検討したいと考え

ています」

　「薬剤師として、服薬や医薬品について患者に分かりやすく説明を行い、納得していただけるように日々

心掛けています。地域の皆さんにとって身近な薬局をめざして、地域に貢献したいと考えています。でき

るだけ地域の皆さんの要望に応えていきたいと考えていますので、気軽に相談していただきたいですね」

　7 月 11 日～ 12 日に開催された「第 47 回く

んねっぷふるさとまつり」で 2 日間の様子を

撮影し、8 本の短い動画にまとめて SNS で 1

日 1 本ずつ発信しました。町を代表するイベ

ントの魅力を伝えるとともに、まつりの思い

出を映像として残しました。

※�下記 QR から、ふるさとまつり第 1 弾の動

画をご覧ください。また、続きの 7 本の動

画もプロフィールから視聴できます。

地域おこし協力隊

大槻一男ホナウド

（ブラジル出身）

インスタグラム▶ Facebook▶
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　訓子府町は今年、開基 130 年という節目の年を迎えま

した。この節目を記念して、11 月 29 日㈰に町屋内ゲー

トボール場で「訓子府町開基 130 年記念町民モルック大

会」を開催します。昨年開催した第 1 回大会には、100

人近くの町民の方が参加しました。今回は開基 130 年に

ちなみ、130 人の参加を目標に企画しています。

　モルックは、初めての方でも気軽に楽しめるスポーツ

です。家族や友人と一緒にぜひ参加してください。

　また、大会前には屋内ゲートボール場を練習場として

開放しますので、気軽に参加してください。

　皆さんと一緒に、モルックで開基 130 年を盛り上げる

ことを楽しみにしています。


