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名前の「真」は自分らしさを大切に真心を持っ

て人と接することができるように、「生」は兄

の名前と同じ漢字できょうだいで仲良く成長し

てほしいという願いを込めて、夫婦で決めまし

た。

好奇心旺盛で兄のまねをして箸やはさみを

使ったり、歌や踊りなどに興味があり、毎日、

元気いっぱいに過ごしています。もう少し大き

くなったら、家族で旅行や映画を観に行きたい

です。いつも笑顔を絶やさず、伸び伸びと健康

に育ってほしいですね。
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林　　真
ま お

生ちゃん　（2歳8か月）

お父さん　和希さんのお話

居小2年

鈴木　涼
りょうま

真さん

「レインボーさかな」
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ん
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相馬　正
ま さ き

生さん
「ダークなさかな」

居小2年

黒川　美
み こ

湖さん

「にじいろのさかな」
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　昨今の増加する大雨や台風などの風水害、さらに地震は、どこでも発生する可能性のある自然災害

です。日ごろの備えや防災情報の入手方法を確認するとともに、町と地域の皆さんが協力し、防災体

制を整えることで、被害を軽減することができます。

　9 月 1 日の「防災の日」は、風水害や地震などの被害を最小限に食い止めるため、日常の備えの大切

さを再確認する日です。家庭や地域、職場で災害への備えを確認しましょう。

「もしも」に備える
「もしも」に備える

～日々の確認で防災対策を～
～日々の確認で防災対策を～

防災の大切さを再確認しましょう9月 1日「防災の日」9月 1日「防災の日」

非常持出品の準備・点検

　いざというとき、ただちに避難するには、日ごろから非常持出品の準備・点検をしておくことが重要です。

　町では、災害に備えた備蓄を行っていますが、災害時に必要なものは一人一人異なります。

　次の一例を参考に自分用に合わせて非常持出品の準備・点検をお願いします。

◦非常持出品の一例

　�飲料水・食品（最低 3日分、できれば 1週間分）、マスク、手指消毒液、体温計、

除菌シート、救急用品、トイレットペーパー、携帯トイレ、ビニール袋、上靴、

タオル、着替え、洗面用具、カイロ、懐中電灯、携帯ラジオ、携帯電話、充電器、

予備バッテリー、貴重品（現金、通帳、身分証明書）など

※�小さいお子さんがいる方や持病のある方は、上記の非常持出品に加え、乳幼児

用品や薬などの準備も必要です。

日々の備蓄はローリングストック法を活用

　ローリングストック法とは、普段の食品などを多めに買い置きして、古いも

のから消費し、消費した分を買い足すことで常に一定量の食品などが備蓄され

ている状態を保つ方法です。これにより、備蓄には普段使用している食品など

を活用することができ、無理なく備蓄ができます。

◦ローリングストックする備蓄の一例

　�飲料水、菓子（クッキー、チョコ、ようかんなど）、あめ、パスタ（ソースとセッ

ト）、果物の缶詰、使い捨てカイロ、乾電池、ガスボンベ（カセットコンロとセッ

ト）、トイレットペーパーなど

警戒

レベル
住民がとるべき行動 町からの情報

目安となる

気象庁などの情報

5
命の危険　ただちに安全確保

すでに安全な避難ができず、命が危険な状況。今いる場
所より安全な場所へ直ちに移動

緊急安全確保

レベル 5

大雨特別警報

氾濫特別警報

4
危険な場所から全員避難

過去の重大な災害の発生時に匹敵する状況。この段階ま
でに避難を完了しておく

避難指示

レベル 4

大雨危険警報

氾濫危険警報

3
危険な場所から高齢者や障がいのある方などは避難
高齢者以外の人も必要に応じ、避難の準備をしたり、自
主的に避難

高齢者等避難

レベル 3

大雨警報

氾濫警報

2
自らの避難行動を確認

ハザードマップなどにより、自宅などの災害リスクと避
難情報の把握手段を再確認

レベル 2

大雨注意報

氾濫注意報

1 災害への心構えを高める 早期注意情報

ここまでに必ず避難！

　住民の皆さんがとるべき行動は、内閣府の「避難情報に関するガイドライン」に沿って町や気象庁など

から発表される防災情報を用いて、下表のとおり 5段階の警戒レベルで明記しています。

　特に大雨や台風については、事前にある程度の予測が可能なため、「サポートメール＠防災くんねっぷ」

の登録やテレビのデータ放送表示、各種防災アプリの取得などを行い、災害時の情報取得の方法を確認し

ておきましょう。

自助自助

自分と家族自分と家族

共助共助

地域地域

公助公助

行政機関行政機関

　一人一人が「自分の命は自分で守る」、「自分たちの

地域は自分たちで守る」という意識を持ちましょう。

①自助　�一人一人が自分の安全を守る

②共助　�地域や身近にいる隣近所が助け合う

③公助　�国や町、消防などの行政機関の取り組み

災害時の 3つの助け最善の安全確保行動

　避難に当たっては、指定された避難所へ向

かうことにこだわらず、川や崖から少しでも

離れた近くの頑丈な建物の上層部に避難する

など、その時点における最善の安全確保行動

をとることが重要です。

特
　
集

特
　
集

▪問合せ　総務課防災危機管理係（☎ 47-2112　役場 2階 窓口 10 番）
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▪救急車の適正利用のお願い

　年間の救急出動件数は増加しており、救急患者

を受け入れる病院が

とてもひっ迫し、病

院搬送までに時間を

要しています。その

ため、救急車が本当

に必要な方の元へ到

着する時間が遅延す

る可能性もあります

ので、今後とも救急

車の適正利用にご協

力ください。

▪北海道救急医療・広域災害情報システム

　急病・けがなどで受診可能な医療機関をお探しの

とき、救急医療情報センターが 24 時間体制で情報

を提供します。※医療相談はしていません。

・全道どこからでも（☎ 0120-20-8699）

・携帯電話などから（☎ 011-221-8699）

・インターネットから

　https://www.qq.pref.hokkaido.jp

▪全国版救急受診アプリ「Q助」

　住民の皆さんが急な病気やけがをしたときに、医

療機関を受診するタイミングや手段、利用できる医

療機関および受診手段の情報を提供し、

緊急度に応じた必要な対応を支援する

ための消防庁のアプリです。

9 月 9 日は救急の日

救急医療週間　9月 6日～ 12 日

　北見地区消防組合消防署訓子府支署では、皆さんに

救急業務の理解を深めていただき、応急手当の普及・

啓発を図る活動を行っています。

　緊急通報は一般回線電話ではなく、119 番をして

ください。

　119 番通報時、住所、年齢、症状などを北見消防

署通信指令室で聞き取りします。必要な情報が通信

指令室から即時に共有され、訓子府支署から救急

車の出動が行われます。119 番通報が迅速かつ的確

な救急対応につながりますので、緊急時は迷わず、

119 番通報をお願いします。

年別救急出動状況

令和 7年 257 件

令和 6年 259 件

令和 5年 259 件

令和 4年 274 件

令和 3年 215 件

▪問合せ　消防署訓子府支署（☎ 47-2419）

大切な命を救うために大切な命を救うために大切な命を救うために

昨年の救急出動　257 件昨年の救急出動　257 件

⃝募集職種　消防職（北見地区消防組合消防署訓子府支署勤務）・消防士および救急救命士

⃝募集人員　若干名

⃝�応募資格　1. 昭和 62 年 4 月 2 日から平成 21 年 4 月 1 日までに生まれた方

　　　　　　2. 普通自動車免許取得者または、取得見込みの方（AT 限定は除く）

　　　　　　3. 大学・短大・高校を卒業もしくは高校卒業程度の学力がある方

　　　　　　4. 採用後、訓子府町内に居住できる方

※地方公務員法第 16 条（欠格条項）に該当する方は受験できません。

⃝採用日　令和 9年 4月 1日

※ただし、新卒以外で可能な方のみ、令和 9年 1月 1日に採用される場合があります。

⃝給与など　訓子府町職員の給与に関する条例に基づき支給

⃝応募要領　10 月 9 日㈮ 17 時までに次の書類を提出してください（郵送の場合、当日消印まで有効）

　　　　　　1. 訓子府町職員採用試験申込書（町ホームページからダウンロード）

　　　　　　2. 学業成績証明書

　　　　　　3. 卒業証明書または卒業見込証明書

　　　　　　4.�救急救命士免許証明書の写し（資格保持者のみ）または、令和 9年中に資格取得見込みの方

⃝試験内容　と　き　10 月 19 日㈪ 9時から

　　　　　　ところ　訓子府町役場

　　　　　　内　容　適性試験、小論文、体力試験、面接

※採用試験に係る交通費および宿泊費などの支給は一切ありません。

⃝応募書類提出・問合せ　〒 099-1403　北海道常呂郡訓子府町東幸町 5番地

　　　　　　　　　　　　北見地区消防組合消防署訓子府支署庶務係（☎ 0157-47-2419）

町職員（消防支署勤務 消防士・救急救命士）募集

くんねっぷ食育サポーター（第 2 期生）を募集

　町では、地域で食を通した健康づくりのボランティア活動を行う自主組織として、平成 30 年度に「くん

ねっぷ食育サポーター」を養成し、令和元年度より活動を行っています。

　今年度、新たに第 2 期生を募集します。事前の講習などの受講は不要です。18 歳以上の町民で食や健康

づくりに関心がある方であれば、誰でも加入することができます。

　一緒に訓子府町の健康づくりと食育活動に取り組んでみませんか。応募をお待ちしています。

⃝対　象

　18 歳以上の町民

⃝活動内容

・例会（年 2回程度）

・調理実習や講演会などの学習会（不定期）

・町主催の保健事業や食育事業への参加、調理補助など（不定期）

※ボランティア活動ですので、毎回の事業に必ず参加していただくわけではありません。

⃝応募方法

　電話または右記 QR のグーグルフォームから応募してください

⃝応募締切日

　10 月 5 日㈪まで

▪問合せ　福祉保健課健康増進係（☎ 47-5555　総合福祉センター 窓口 7番）

補正予算など可決
　令和 8 年第 3 回臨時町議会が 8 月 10 日に開会

され、令和 8 年度補正予算など 4 件の議案が原案

どおり可決されました。

▪一般会計の補正予算

　�歳入歳出の予算に 1,600 万円を追加し、予算の

総額を 56 億 2,619 万 8,000 円としました。

▪財産の取得

　�除雪専用車の取得について可決されました。

▪専決処分の承認

　�令和 8 年度一般会計補正予算の専決処分が承認

されました。

▪固定資産評価審査委員会委員の選任

　�固定資産評価審査委員会委員 1 人が令和 8 年 8

月 7 日付で欠員となったため、佐藤純一氏を選

任することについて承認されました。

令和 8 年第 3 回臨時町議会
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町職員の町職員の
給与と人事給与と人事

- 人事行政の運営等の状況 -

　町職員の給与は、その職務の内容などに応じた給料と、

扶養手当や通勤手当などの諸手当で構成されています。

　また、給料や諸手当の内容は、国やほかの地方公共団

体の職員の給与などを考慮し、町議会の議決を経た「職

員の給与に関する条例」で定められています。

採用・退職と職員数

❖令和 8年度 採用❖
職 種 採 用 数

一般行政職  2 人

税 務 職  0 人

福 祉 職  0 人

企 業 職  0 人

再 任 用  0 人

計  2 人

❖令和 7年度 退職❖
区 分 退 職 数

定 年・ 勧 奨  1 人

自 己 都 合  1 人

そ の 他  0 人

計  2 人

❖部門別職員数の状況❖　　　　　　　　　　　　　　　　各年 4月 1日現在

区　　分 定 数
職 員 数

前年比
課ごとの内訳

R7 年 R8 年 R7 年 R8 年

町　部　局 79 人 69 人 69 人 0 人

総務課 12 人 11 人

政策推進課 8人 9人

町民課 10 人 11 人

福祉保健課 19 人 19 人

農林商工課 9人 8人

住宅施設課 4人 4人

建設耕地課 5人 5人

出納室 2人 2人

町　議　会 3 人 2 人 2 人 0 人 議会事務局 2人 2人

教育委員会 31 人 27 人 27 人 0 人

管理課・
給食センター

5人 5人

子育て施設課・
こども園・
児童センター

15 人 15 人

社会教育課・
図書館

7人 7人

農業委員会 3 人 2 人 2 人 0 人 農業委員会 2人 2人

企　　　業 5 人 5 人 5 人 0 人 上下水道課 5人 5人

合　計 121 人 105 人 105 人 0人

※定数に含まれる職員数です。

職員の給与

　給料は、企業でいう基本給に相当するもので、職

務と責任の度合いに応じて定められています。

　人件費とは、職員（会計年度任用職員含む）に支

給する給料などのほか、退職手当や共済費の事業主

負担分および町議会議員や各種委員の報酬などを含

む費用です。

❖人件費の状況❖　　　　令和 7年度一般会計決算

住民基本台帳人口（R8.3.31 現在） 4,366 人

歳 出 額 54 億 4,089 万円

実 質 収 支 1 億 9,281 万円

人 件 費 11 億 6,899 万円

人 件 費 率 21.5％

R6 年 度 の 人 件 費 率 19.6％

❖給与費の状況❖
令和 8年度の一般会計予算

職 員 数 101 人

給 料 3 億 8,766 万円

職 員 手 当 6,063 万円

期 末 ・

勤 勉 手 当
1 億 5,943 万円

計 6 億 772 万円

1 人当たり

給 与 費
602 万円

令和 8年 4月 1日現在

一 般 行 政 職

平 均

給料月額
32 万 3,722 円

平 均

給与月額
36 万 347 円

平均年齢 41.6 歳

❖期末・勤勉手当❖
　　　　　　　　　　令和 8年 4月 1日現在

区 分 期末手当 勤勉手当 計
訓
子
府
町

6 月期 1.2625 月分 1.0625 月分 2.325 月分

12 月期 1.2625 月分 1.0625 月分 2.325 月分

計 2.5250 月分 2.1250 月分 4.650 月分

国

6 月期 1.2625 月分 1.0625 月分 2.325 月分

12 月期 1.2625 月分 1.0625 月分 2.325 月分

計 2.5250 月分 2.1250 月分 4.650 月分

❖初任給・経験年数別、学歴別給料月額の状況（一般行政職）❖　　　　　　　　令和 8年 4月 1日現在

区 分
初任給 経験年数区分別平均給料月額

訓子府町 国 10 ～ 14 年 15 ～ 19 年 20 ～ 24 年 25 ～ 29 年 30 年以上

大学卒 23万 2,000円 23万 2,000円 29万 8,660 円34万 3,700円 38万 2,500円 39万 6,417円 41万 5,254円

短大卒 21万 6,500円 21万 6,500円26万 8,000 円 ― ― 40万 200円 40万 6,600円

高校卒 20万 300円 20万 300円 26万 1,525円 30万 3,900円 34万 6,300円 36万 3,033円 39万 4,214円

❖退職手当の状況❖
令和 8年 4月 1日現在

区　分

訓子府町（組合） 国

自己都合 勧奨・定年
自己

都合

  勧奨・

定年 

勤続 20 年 19.6695 月分 24.586875 月分

同左

勤続 25 年 28.0395 月分 33.270750 月分

勤続 35 年 39.7575 月分 47.709000 月分

最 高 限 度 47.7090 月分 47.709000 月分

そ の 他

加 算 措 置

①�退職時前 5 年間の職責在級

期間に応じ加算措置あり

②�50 ～ 59 歳までの定年前早
期退職者には、特別措置と
して 2～ 30％を加算

②�45 ～ 59 歳 
までの定年前
早期退職者に
は、特別措置
と し て 2 ～
45％を加算

　退職手当は、退職の理由と勤続年数に応じて訓子

府町が加入している北海道市町村職員退職手当組合

が定めた率により、組合から退職者に直接支給され

ています。

❖時間外勤務手当の状況❖
令和 7年度一般会計決算

支 給 総 額
対 象 職 員

1 人当たりの支給額

1,371 万 7,421 円 17 万 8,148 円

❖特殊勤務手当の状況❖　　　令和 7年度一般会計決算

職員全体に占める手当支給職員の割合 5.94％

支給対象職員 1人当たり平均支給額 2,683 円

手当の名称 野犬等処理手当

❖休暇制度❖
休 暇 名 与えられる日数 概　　　　　　　要

年次有給休暇 1 年に 20 日 翌年度に限り 20 日を限度に繰り越しが可能

病 気 休 暇 必要と認められる期間
傷病などで療養の必要があり、勤務しないことがやむを得
ないと認められた場合

特 別 休 暇
休暇の種類により期間が定め
られている

公民権行使等休暇、ボランティア休暇、骨髄移植休暇、産
前産後休暇、出産休暇、子の看護休暇、夏季休暇、慶弔休
暇（結婚、親族の死亡）など

介 護 休 暇
連続する 6 か月の期間内にお
いて必要と認められる期間

配偶者や父母などの疾病および老齢などにより、日常生活
を営むのに支障がある者の介護をする場合（無給）

❖職員手当の状況❖
令和 8年 4月 1日現在

扶
養
手
当

⃝子　　　　　　　　　  1 万 3,000 円

⃝父母などの親族（配偶者を除く）

　　　　　　　　　　　　　  6,500 円

⃝満 16 歳から満 22 歳までの子の

　加算額　　　　　　　　　  5,000 円

住居

手当

持ち家 7,000 円

借家（最高限度額） 2 万 8,000 円

通勤手当

（通勤距離

が 片 道 2

㎞ 以 上 の

者）

交通機関
利用の場合

  最長 6か月

定期券の実費

2 ～ 5 ㎞未満 2,000 円

 5 ～ 10 ㎞未満 4,200 円

10 ～ 15 ㎞未満 7,300 円

15 ～ 20 ㎞未満 1 万 400 円

20 ㎞以上
1 万 3,500 ～

6 万 6,400 円

管 理 職

手 当

課
長
職

6級 4 万 6,300 円

5級 4 万 4,300 円

課
長
補
佐
職

5級 3 万 2,400 円

4級 3 万 400 円

寒 冷 地

手 当

世
帯
主

扶養親族の
ある者

14 万 7,000 円

扶養親族の
ない者

8 万 1,000 円

上記以外の者 5 万 7,500 円
勤務時間・休暇など

❖勤務時間・休日❖　　　　令和 7年度

勤務時間 8 時 45 分～ 17 時 30 分

休 日
国民の祝日・年末年始

（12 月 30 日～翌年 1月 4日）

週 休 日 土曜日・日曜日
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職員の分限および懲戒処分の状況

　分限処分とは、心身の故障、刑事事件での訴訟など職務が十分に

果たせない場合などについて、公務能率の維持を目的に行う処分で、

懲戒処分とは、地方公務員法などに違反した場合や職務上の義務違

反などに対して、秩序維持を図るために行う処分です。

❖職員の分限および懲戒処分の状況❖　　　　令和 7年度

分限処分者数 懲戒処分者数

降任 免職 休職 計 戒告 減給 停職 免職 計

― ― ― 0 ― ― ― ― 0

職員研修の状況

　職員研修については、職員研修審査委員会を開催し、毎年研修計画を定め、北海道市町村職員研修セン

ター、管内町村会などで行われる研修や庁内研修を実施し効果的・効率的な研修の実施に努めています。

❖職員研修の参加状況❖　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和 7年度

区 分 内　　　　　容 参加者数

派 遣 研 修

北海道市町村職員研修センター主催の税務事務研修、管理能力研修など 4人

管内町村会主催の新規採用職員・初級職員・中級職員研修・監督者研修、北海

道町村会主催の法務実務入門研修など
15 人

北見地域定住自立圏職員研修、姉妹町人事交流研修、メンタルヘルス研修など 19 人

庁 内 研 修
新規採用初任者研修、新任主任研修 7人

カスタマーハラスメント研修 86 人

そ の 他 研 修 救命講習、健康管理研修 32 人

計（延べ人数） 163 人

職員の福利厚生について

❖共済制度の概要❖
　共済制度は、職員と家族の生活の安定と福祉の

向上のため地方公務員等共済組合法に基づき、北

海道市町村職員共済組合が実施主体となり次の事

業を実施しています。

①�短期給付事業　病気やけが、出産、死亡、休業、

災害などに対する給付

②長期給付事業　退職後の年金などの給付

③�福祉事業　保健事業、貯金事業、貸付事業、物

資購入事業など

　また、北海道市町村職員福祉協会に加入（令和

8 年度負担金予算額 36 万 4,000 円）し、福利厚生

事業（負担金事業、掛金事業、共同事業）のほか、

医療給付事業や貸付事業、生命共済事業などを実

施しています。

❖職員福利厚生事業❖
　職員の福利厚生事業としては、職員の健康診断

を毎年実施しており、令和 7年度の健診委託料は、

267 万 4,200 円となっています。

特別職などの給料

▪問合せ　総務課職員係（☎ 47-2112　役場 2階 窓口 10 番）

令和 8年 4月 1日現在

区 分 月　　額
期末手当 退職手当

6月 12 月 計 算定方式 支給時期

町 長 73 万円 2.325 月分 2.325 月分 4.650 月分 給料月額× 5.126 月×年数 任期毎

副町長 61 万円 2.325 月分 2.325 月分 4.650 月分 給料月額× 3.234 月×年数 任期毎

教育長 54 万 5,000 円 2.325 月分 2.325 月分 4.650 月分 給料月額× 2.838 月×年数 任期毎

　町民の不信を招くことのないよ

う倫理保持および交通安全などに

ついて、機会あるごとに注意を喚

起し、服務規律保持を図っていま

す。（令和 7 年 12 月 26 日に職員へ

通知）

服務規律保持のための

取り組み状況

　道産木材を使用した建築物を登録する制度「HOKKAIDO WOOD 

BUILDING（ホッカイドウ　ウッド　ビルディング）」に北見農業試

験場が登録され、7 月 24 日にオホーツク総合振興局の大浦正和局

長が鈴木孝子場長に登録証を手渡しました。

　この制度は道産木材の利用拡大と建築物の木造・木質化を推進す

る取り組みで、令和 3 年の制度化以来、登録数は全道で 141 施設、

オホーツク管内では 10 施設目の登録となります。令和 4 年 11 月に

は訓子府消防庁舎も登録されました。

　鈴木場長は「木の香りがする環境で仕事ができることに感謝して

います。これからも地域産業のさらなる発展につながるよう、北見

農業試験場の役割を継続して果たしていきたいです」と述べました。

HOKKAIDO WOOD BUILDING
北見農業試験場に登録証交付

銀河公園の遊具を更新

　これまで設置していた複合遊具は、長年の使用による

劣化で破損が見られたことに加え、構造上、現在の安全

基準に合わない部分があったため、8 月 7 日に新しい遊

具を更新しました。

　新しい複合遊具は、廃線となったふるさと銀河線への

思いを乗せた列車やメロンをイメージしたデザインで

す。滑り台のほか、クライミングやトンネルなどもあり、

いろいろな遊び方ができます。

　また、小さな子ども向けの遊具「キッズトレイン」も

合わせて設置しました。ぜひ家族で利用してください。

▪問合せ　建設耕地課土木管理係（☎ 47-2117　役場 1階 窓口 4番）

　認定こども園の園庭の遊具を 7 月 27 日に更新し、2 代目

飛行機ジャングルを設置しました。

　初代飛行機ジャングルは、昭和 53 年のくんねっぷ幼稚園

開園時に園庭の中心に設置され、長年園児に親しまれてきま

したが、経年劣化とともに老朽化し、園児が遊ぶには危険な

状態になったため、令和 7年 11 月に撤去されました。

　こども園開園時のイメージ通りにグラウンドが滑走路とな

り、2 代目飛行機ジャングルが大空に飛び立とうとしている

側では日々、園児の笑顔があふれています。

認定こども園の遊具を更新

▪問合せ　町認定こども園（☎ 47-2622）



10 11広報 くんねっぷ　2026.9広報 くんねっぷ　2026.9

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

第 75 回敬老祭行政区別招待者数　　　　　　　　　　（人）

行政区 男性 女性 計 行政区 男性 女性 計

東幸町 18 30 48 協　成 4 1 5

西幸町 12 10 22 開　盛 1 3 4

東　町 20 32 52 常　盤 2 0 2

元　町 4 6 10 豊　坂 2 4 6

旭　町 9 14 23 清　住 3 6 9

大　町 8 4 12 西　富 8 7 15

栄　町 13 5 18 北　栄 1 2 3

若富町 14 18 32 駒　里 4 5 9

若葉町 5 11 16 弥　生 1 4 5

末広町 16 20 36 福　野 3 6 9

日出町 6 9 15 高　園 7 10 17

小　計 125 159 284 ケアハウス 1 4 5

穂　波 14 13 27 はるる 0 3 3

柏　丘 10 12 22 小　計 80 96 176

日　出 5 6 11 合　計 205 255 460

大　谷 4 2 6 静寿園静寿園 2 15 17

実　郷 7 5 12
全合計 207 270 477

緑　丘 3 3 6

敬老祭対象者数　　　　　　　　　　 （人）

内　訳 男性 女性 計

新規対象者数 37 46 83

喜寿対象者数 41 36 77

傘寿対象者数 36 37 73

半寿対象者数 30 31 61

橋寿対象者数 23 32 55

米寿対象者数 18 20 38

卒寿対象者数 13 31 44

珍寿対象者数 4 6 10

白寿対象者数 1 5 6

100 歳以上対象者数 2 11 13

招待者総数 205 255 460

静寿園敬老会対象者数　　　　　　　（人）

内　訳 男性 女性 計

新規対象者数 0 0 0

喜寿対象者数 0 0 0

傘寿対象者数 1 0 1

半寿対象者数 1 0 1

橋寿対象者数 0 1 1

米寿対象者数 0 0 0

卒寿対象者数 0 4 4

珍寿対象者数 0 3 3

白寿対象者数 0 4 4

100 歳以上対象者数 0 3 3

招待者総数 2 15 17

▪問合せ　福祉保健課社会福祉係（☎ 47-5555　総合福祉センター 窓口 7番）

敬老祭 460 人の高齢者をご招待

  9 月 4 日㈮午前 10 時～  9 月 4 日㈮午前 10 時～
 　　　　　　訓子府町公民館 　　　　　　訓子府町公民館

いつまでもお元気でいつまでもお元気で

▲昨年の敬老祭

　町では、9 月 15 日の「敬老の日」を前に、9 月 4 日㈮ 10

時から町公民館で敬老祭を開催します。

　敬老祭は、今年で 75 回目を迎え、踊りや歌の余興と料理

で対象者の皆さんをお祝いさせていただきます。

　招待者は、新規対象者（数え年 75 歳）をはじめ、喜寿

（数え年 77 歳）、傘寿（数え年 80 歳）、半寿（数え年 81 歳）、

橋寿（数え年 84 歳）、米寿（数え年 88 歳）、卒寿（数え年

90 歳）、珍寿（数え年 95 歳）、白寿（数え年 99 歳）および

100 歳以上の方にご案内しており、男性 205 人、女性 255

人の合わせて 460 人です（7月 31 日現在）。

　町からは、米寿、珍寿を迎える方と今年度満 100 歳にな

られる方に記念品を送ります。

　くんねっぷ静寿園に入所されている方については、9 月

16 日㈬に静寿園で開催される敬老会でお祝いをします。

⃝今月の夜間町長室開放は9月9日㈬です（Web会議ツール「Zoom」も可能）

　ご予約は政策推進課（☎47-2115）まで　開設時間 18時30分～20時30分

⃝「町長への手紙」を実施しています

　投函場所　�役場庁舎1階、町公民館、町スポーツセンター、町図書館

　広報・広聴活動の一環として町民参加型の町政を推進し、町

政に対する理解と関心を深めるために毎月1回開催している「夜

間町長室開放」について、令和 5 年度～ 7 年度（令和 5 年 6 月

～令和 8年 3月）の開催状況をお知らせします。

　令和 5 年度の実施件数は 9 件、参加者 33 人、令和 6 年度の

実施件数は 4件、参加者 13 人、令和 7年度の実施件数は 15 件、

参加者 33 人でした。

　主な要望事項としては、各種団体の要請や継続支援などがあ

り、担当課に状況確認を行って今後の対応を検討し、実現につ

ながった事業もありました。

　詳細は右記 QR からご覧ください。

「夜間町長室開放」開催状況の公表

▪問合せ　政策推進課企画広報係（☎ 47-2115　役場 2階 窓口 11 番）

▪交通規制箇所図

片側交互通行

　舗装修繕工事のため、工事期間中は下記の路線で

片側交互通行となります。

　工事期間中は、一般車両の通行および住宅への出

入りなどご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力

をお願いします。

交通規制区間
町道北 1条線

（道道北見白糠線から 280 ｍ）

交通規制期間 9 月初旬～ 10 月下旬まで

工事名 町道舗装修繕工事

事業主体 訓子府町

交通規制のお知らせ（町道北 1 条線）

▪問合せ　建設耕地課土木管理係（☎ 47-2117　役場 1階 窓口 4番）
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みんなのひろば

短歌　訓子府短歌会

地域おこし協力隊だより（三輪　寧々花）

み
ん
な
の

み
ん
な
の

ひ
ろ
ば

ひ
ろ
ば

み
ん
な
の

み
ん
な
の

ひ
ろ
ば

ひ
ろ
ば

※
作
品
は
、「
訓
子
府
短
歌
会
」
の
選
定
に
よ
り
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　　　　  大槻一男ホナウド隊員が伝える訓子府町の魅力紹介大槻一男ホナウド隊員が伝える訓子府町の魅力紹介

未来へ続く林業をめざして

谷本　茂樹さん（清　住　77 歳）

　今年 4 月に新生紀森林組合代表理事組合長に就任し

た谷本さん。「合併後 4 代目の組合長に就任しました。

訓子府町から初選出の組合長となり、身の引き締まる

思いです。林業を取り巻く環境は厳しいですが、歴代

の組合長から引き続き、地元の林業を守るため職員と

ともに業務にまい進します」と決意を話していました。

　「平成 13 年 9 月に訓子府町と置戸町の森林組合が合

併して、新生紀森林組合が誕生しました。平成 29 年 4

月から今年 3 月まで 3 期理事を務め、今年 4 月から小

林組合長の後任として就任しました。現在は職員とと

もに工場をはじめ現場へ足を運び、学びの日々です」

　「父と祖父はともに合併前の訓子府町森林組合長を

務めており、森林組合とのご縁を感じています。近年、鹿による食害の影響でカラマツを中心に木の芽も

被害にあっています。山への影響も多大であり、自然環境を守るために増え過ぎた鹿の駆除の必要性につ

いて、次の世代に伝えることが必要です。置戸町では今年、数年ぶりに植樹祭が開催されました。木育と

して林業を次の世代に伝えるために、訓子府町でも開催できると良いですね」

　「1 本の木が成長するまでに 50 年近くかかるため、今植樹した木の成長を見届けることはできませんが、

植樹は子や孫、次の世代への贈り物として、また自然環境につながっていることも伝えていきたいです。

もっと多くの人に植樹に関心を持ってもらえるよう働きかけていきたいです」

　「タマネギの栽培と酪農の兼業農家を営み、現在は息子に経営移譲しました。毎朝農作業に従事してから、

置戸町へ向かいます。3人の孫の成長を見守ることができるよう健康に気を付けて生活したいですね」
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　昨年 9 月から、より多くの方へ訓子府町の魅力を伝えるため、

SNS の発信を 4 つのアカウントに広げました。現在は、毎日 1 回、

訓子府町の風景やイベント、日常の様子などを発信しています。

　普段 SNS を利用していない方も、興味のある方はぜひ、アカウン

トを作成して下記 QR からご覧ください。

　訓子府町を知ったきっかけは、「北海道移住ドラフト会

議」というイベントです。参加した際に訓子府町からド

ラフト 1 位で指名していただき、実際に町を訪れたこと

で、町や地域の皆さんとのつながりが生まれました。

　地域おこし協力隊をめざした一番の理由は、一緒に働

く皆さんの人柄です。「私もこのチームの一員になりたい」

「地方創生に関わり、町をより良くする仕事がしたい」と

いう思いから、訓子府町への移住を決めました。

　今後は、スナックローゼの改修や日出地区での農業に

取り組むほか、学生の皆さんと話し合いながらのゲスト

ハウスづくりにも挑戦したいと考えています。

　これからも、地域の方とさまざまな機会を通じてつな

がっていきますので、よろしくお願いします。

ホナウド隊員 ホナウド隊員北海道訓子府町

の暮らし

北海道訓子府町

の暮らし

インスタグラム Facebook

▲�右端が三輪隊員
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今月の 1 枚

まちの素敵な瞬間を紹介しています。
今月は 8 月 7 日に行われた児童セン

ターお楽しみ会です。

　夏休み中の児童が学習する「夏休み寺子屋」が

居武士小学校で開かれ、3 日間で延べ 55 人が参加

しました。

　居武士小学校教諭や教育専門員、ボランティア

として訓高の生徒 5 人が参加し、児童に勉強を教

えました。

　児童は学年ごとに分かれ、夏休みの宿題を中心

に学習に取り組みました。

　児童は「高校生の皆さんが優しく教えてくれて、

宿題がはかどりました」と笑顔で話していました。

　訓子府町の姉妹まち・高知県津野町に訓子府町

の児童 4人が、交換留学生として訪問しました。

　訪問したのは、訓小 6 年の大澤湊
み な と

人さん、桜井

琉
る う さ

紗さん、居小 6年の岡田鉄
てっぺい

平さん、松本皆
み な と

人さん。

　4人は受け入れ家庭や通学先の小学校の児童とさ

まざまな体験を通して交流を深め、たくさんの楽

しい思い出を胸に帰町しました。

　来年の 2 月には、津野町から交換留学生 4 人が

来町します。

居小　夏休み寺子屋

　夏休み中の児童が学習する「夏休み学習サポー

ト教室」が訓子府小学校で開かれ、3 日間で延べ

93 人が参加しました。

　訓子府小学校教諭や教育専門員、ボランティア

として訓高の生徒 6 人が参加し、児童に勉強を教

えました。児童は1～3年生と4～6年生に分かれ、

夏休みの宿題を中心に学習に取り組みました。

　訓高の生徒は「はじめは緊張したけどみんな素

直で、楽しく教えることができました」とほほ笑

んでいました。

　わくわく園の園開放事業として、「みんなおいで

よ　なつかし day's」が行われました。

　小学 1 年生から中学 3 年生までの卒園児がわく

わく園を訪れ、在園児や保育教諭と水遊びやゲー

ムなどを通して交流しました。

　3日間で 79 人の参加があり、参加者の一人は「久

しぶりにわくわく園に行き、懐かしい先生方に会

えてうれしかったです」と笑顔で話していました。

訓小　夏休み学習
サポート教室

交換留学生　
姉妹まち・津野町へ

　訓子府豊年盆踊り大会が仲町公共駐車場で行わ

れました。

　訓子府太鼓保存会による太鼓演奏と訓子府民謡

同好会による「北海盆唄」に合わせて、子どもよ

されや一般よされ、仮装の部が行われました。

　仮装盆踊りは「団体」「個人」の 2 部門に分かれ

て行われ、個性豊かな仮装をした参加者による踊

りが披露されると、会場は熱気に包まれました。

　地元や帰省中の来場者は、訓子府の短い夏を満

喫していました。

　「バイクの日」の交通安全普及啓発が町ポケット

パーク前の沿道で行われました。

　バイクの交通事故撲滅を目的に、8月 19 日は「バ

イクの日」と制定され、毎年、各地域で普及啓発

が行われています。

　当日は交通安全指導員と訓子府駐在所の高橋所

長をはじめ、関係者はポケットパーク前の沿道で

歩行者やドライバーに旗を振りながら、交通安全

を呼び掛けました。

豊年盆踊り8/15

　訓子府町開基 130 年記念事業の一環として「アー

トなまちプロジェクト」が行われ、レクリエーショ

ン公園に設置されている「おきあがるもの」の制

作者である李旭氏と細井えみか氏を講師に迎え、3

日間の日程でワークショップが行われました。

　9日には町役場前庭と中庭に設置している「拓く」

「藹
あ い あ い

藹」を観賞しながら作品を洗浄する洗浄ワーク

ショップが行われ、8人が参加しました。

　参加者は作品の鑑賞と洗浄作業を通して、制作

者との交流を楽しんでいました。

アートなまち
プロジェクト

8/19

7/27 ～ 29

7/29

～ 8/3

みんなおいでよ
なつかしday's

バイクの日

7/27 ～ 29

8/4 ～ 6

8/8,9,11
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訓子府町民憲章

1.自然の恵みに感謝し、美しい町をつくります。

1.元気に働き、豊かな町をつくります。

1.きまりを守り、明るい町をつくります。

1.たがいに助け合い、楽しい町をつくります。

1.未来に希望をいだき、文化の町をつくります。

【昭和 45 年 8 月 1 日制定】

使用料などの納期限

9 月 25 日

児童クラブ保育料、学校給食材料

費、上下水道料金、特定公共賃貸

住宅使用料、町有住宅貸付料

9月 30 日

町営住宅使用料、定住促進住宅使

用料、町道民税（第 2 期）、国民健

康保険税（第 4期）、介護保険料（普

通徴収第 4 期）、後期高齢者医療保

険料（第 3期）

令和 8年 1月～ 7月末

142 件

6 件

救　急：

火　災：

7月末現在（前月比）

人　口：4,349 人　 （－ 2）

男：2,123 人　 （－ 4）

女：2,226 人　 （＋ 2）

世帯数： 2,108 世帯  （＋ 8）

　日中、仕事などの都合により、納税相談や納付

に出向くことが難しい方に、次のとおり夜間納税

相談および収納窓口を開設します。

　収納窓口では税のほか、使用料など（町に関係

するものに限ります）も納付することができます。

⃝と　き　9月 9日㈬・10 月 14 日㈬

　　　　　17 時 30 分～ 20 時

⃝ところ　町民課窓口

◦問合せ　町民課税窓口（☎ 47-2193）

　 夜間納税相談および収納窓口開設の
　 お知らせ

町道民税・国保税の納期限は 9 月 30 日

　町道民税第2期分と国保税第 4期分の納期限は、

9月30日㈬です。納期内に忘れずに納めましょう。

　納期限を過ぎた町税で、納め忘れの方は、至急

納入してください。

◦問合せ　町民課税窓口（☎ 47-2193）

　町民憲章の一つに「自然の恵みに感謝し、美し

い町をつくります」とあり、町では美しいまちづ

くりの一環として、期間を定めて一斉清掃を実施

しています。

　みんなで自宅や庭周辺などを

きれいにしましょう。

◦一斉清掃期間

　9月 12 日㈯～ 20 日㈰

◦問合せ

　町民課町民生活係（☎ 47-2203）

みんなで秋の大掃除

　営農用などを目的に散水栓を設置されている方

に、使用期間の実態に合わせた水道料金を負担し

ていただいています。

　使用開始および使用中止に当たっては、あらか

じめ町に届け出が必要です。直接役場上下水道課

窓口で手続きを行うか、電話での手続きも受け付

けていますので、必ず使用開始・中止時の届け出

を行ってください。

　転出・転居および使用者変更の場合も届け出が

必要ですので、忘れずに行ってください。

⃝問合せ　上下水道課業務係（☎ 47-2118）

水道の使用開始と中止の届け出を

　特定医療費（指定難病）受給者証の有効期間が

令和 8 年 12 月 31 日と記載されている方で、引き

続き医療費の助成を希望される方は、9 月 30 日㈬

までに更新申請が必要です。

　更新申請に係る手続きの詳細は右記

QR からご覧ください。

⃝問合せ

　�北海道保健福祉部健康安全局地域保健課難病認

定第一係（☎ 011-206-6028）

特定医療費（指定難病）受給者証などの
更新申請のお知らせ

　9 月 21 日㈪から 30 日㈬までの 10 日間「秋の全

国交通安全運動」が実施されます。

　秋は日没時間の早まりととも

に、例年、夕暮れ時や夜間には、

重大事故につながる恐れのある

交通事故が多発しています。ま

た、歩行中・自転車乗車中の死

亡事故の増加や重大事故の原因となる飲酒運転に

よる悲惨な交通事故が依然としてあとを絶たない

ことから、家庭や職場で今一度、交通安全に対す

る意識を高めましょう。

⃝重点目標

・�歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進

・�夕暮れ時の自動車の早めのライト点灯と飲酒運

転や「ながらスマホ」の根絶

・�自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルール

の理解・順守の徹底

⃝問合せ　町民課町民生活係（☎ 47-2203）

秋の全国交通安全運動

　国民健康保険と後期高齢者医療制度の加入者が

交通事故でけがをした場合、本来は加害者が医療

費を負担すべきものですが、被害者本人のマイナ

保険証または資格確認書を使って治療することも

できます。その場合は、必ず医療機関に伝えてく

ださい。

　マイナ保険証または資格確認書を使った場合

は、あとで保険者から加害者に医療費を請求しま

す。

　そのため交通事故でマイナ保険証または資格確

認書を使った場合は、必ず福祉保健課医療給付係

に届け出をしてください。

　届け出には、被害届・資格確認書または資格情

報のお知らせ・印鑑・交通事故証明書が必要です。

　示談の前に必ずご相談ください。

⃝問合せ　福祉保健課医療給付係（☎ 47-5555）

国保と後期高齢者医療からのお知らせ
～交通事故にあったとき～

　北海道立心身障害者総合相談所では、心身障が

い者の補装具・療育手帳判定などの相談を受けて

います。

　相談を希望される方は、9 月 10 日㈭までに福祉

保健課社会福祉係へお問い合わせください。

⃝と　き　10 月 27 日㈫、28 日㈬

⃝ところ　北見市総合福祉会館

⃝問合せ　福祉保健課社会福祉係（☎ 47-5555）

心身障がい者巡回相談

⃝と　き　9月 17 日㈭、18 日㈮

⃝ところ　サンライフ北見

⃝受付期間　講習日の 10 日前まで

⃝問合せ　消防署訓子府支署（☎ 47-2419）

危険物取扱者試験準備講習

⃝と　き　10 月 18 日㈰

⃝ところ　北見市

⃝種　類　両試験とも全種類

⃝受付期間　書面、電子申請

　　　　　　9月 3日㈭～ 10 日㈭

※�書面申請による受け付けは、期間最終日の郵便

局消印まで有効です。

⃝問合せ　消防署訓子府支署（☎ 47-2419）

危険物取扱者試験・消防設備士試験

　銃猟・わな猟免許試験をオホーツク総合振興局

で実施します。受験を希望する場合、事前申請が

必要になりますので、ご注意ください。

※�町では、狩猟免許取得に係る費用の

助成があります。受験を希望する方

はご相談ください。また、詳細は右

記 QR から道ホームページをご覧く

ださい。

⃝と　き　令和 9年 2月 7日㈰ 9時

⃝ところ　オホーツク合同庁舎（網走市）

⃝受付期間　9月 10 日㈭～ 24 日㈭

⃝問合せ　農林商工課林務係（☎ 47-2116）

狩猟免許試験（令和 8 年度後期）
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　夜間や休日昼間の急病の際は、休日夜間急病セ

ンターで診療を行います。受診を希望される方は、

事前に電話連絡をお願いします。

▪北見市休日夜間急病センター

　（北見市北 3条東 1丁目 21 番地　☎ 25-0099）

◦日曜日、祝日など診療（日曜日・祝日・年末年始）

・診療科目　内科・小児科・外科

・診療時間　9 時～ 17 時

◦夜間診療（年中無休）

・診療科目　内科・小児科

・診療時間　19 時～翌日 7時

 6 日㈰、13 日㈰、20 日㈰

　　　　 耳鼻咽喉科麻生北見病院（☎ 23-4134）

21 日㈪　みやけゆう歯科医院（☎ 22-8020）

22 日㈫　あいない歯科クリニック（☎ 35-3777）

23 日㈬　フジタ歯科クリニック（☎ 26-5858）

27 日㈰　耳鼻咽喉科麻生北見病院（☎ 23-4134）

※�診療は9時～12時まで（祝日は13時まで）です。

また、当番病院は急きょ変更になる場合があ

ります。

夜間／日曜・祝日診療
9 月の日曜歯科当番医

「ひまわり号」が巡回します

　移動献血車「ひまわり号」が今月来町しますので、皆さんの献血へのご協力をお願いします。

※�移動献血車の状況によっては、到着時間が予定より多少遅れる場合がありま

すのでご了承ください。

※献血基準は、右記 QR からご覧ください。

▪問合せ　福祉保健課健康増進係（☎ 47-5555　総合福祉センター 窓口 7番）

と　き ところ

9 月 18 日㈮

 9：00 ～ 10：20 仲　町 JA きたみらい訓子府地区事務所前

10：50 ～ 11：30 弥　生 北見農業試験場前

13：00 ～ 13：30 東　町 味の素食品北海道株式会社前

13：50 ～ 16：30 東　町 町公民館前

献血基準▶

新たに義援金をお受けしています

※�令和 8 年 7 月 28 日に熊本県で発生した地震により被災された方々への災害義援金を令和 8 年 10 月

30 日㈮まで新たに設けて受け付けています。

災害で被災した皆様に支援のお願い

　◇大槌町林野火災による災害義援金 　　　　　　　0 円（令和 8年 8月 31 日まで）

　◇令和 6年能登豪雨災害義援金 　　　　　　　0 円（令和 9年 3月 31 日まで）

　◇令和 6年能登半島地震災害義援金 　　　70 万 8,639 円（令和 9年 3月 31 日まで）

町民の皆さんの支援をお願いいたします。

※金額は、令和 8年 7月末現在の義援金額です。

▪問合せ　町社会福祉協議会（☎ 47-3536　総合福祉センター内）

　町図書館の敷地内に清涼飲料水の自動販売機 1

台を設置する町内の業者を募集します。

⃝設置機器　�清涼飲料水自動販売機

⃝設置台数　1台

⃝設置場所　�町図書館敷地内の

指定する場所

⃝設置期間

　�令和 8 年 9 月 16 日から令和

13 年 3 月 31 日までの約 4 年

6か月間

⃝設置条件

①�自動販売機の電気料は設置業

者の負担とする

②電気量の積算メーターは設置業者が負担する

③自動販売機の敷地使用料は無料とする

⃝募集業者　�町内で上記自動販売機を取り扱える

業者

⃝募集期限　�9 月 15 日㈫ 17 時まで

⃝選定基準

　�応募業者が複数の場合は、自動販売機の内容を

個々に確認した上で選定するが、差がない場合

はくじ引きとする

⃝申込書提出先・問合せ

　〒 099-1433　常呂郡訓子府町仲町 42 番地

　訓子府町図書館（☎ 47-2700）

図書館敷地内に設置する自動販売機
設置業者を募集

　令和 8年度全国労働衛生週間が「ワーク・ライフ・

バランスに意識を向けて　ストレスチェックで健

康職場」をスローガンに、9 月 1 日から 30 日まで

を準備期間、10 月 1 日から 7 日までを本週間とし

て実施されます。

　この機会に自主的な労働衛生管理活動の大切さ

を見直し、積極的に健康づくりに取り組んでみま

しょう。

⃝問合せ　�北見労働基準監督署安全衛生課

　　　　　（☎ 88-3984）

全国労働衛生週間
　秋の農繁期は、例年農作業事故が最も多く発生

する時期です。

　事故を防止するため、農業者一人一人、また家

族などが「声掛け」を行い、一層の事

故防止意識を持って、農作業をしま

しょう。詳しくは、右記 QR から町ホー

ムページをご覧ください。

⃝問合せ　農林商工課農政係（☎ 47-2116）

まずはワンチェック・
ワンアクションで農作業安全

　10 月 1 日から 7 日までは公証週間です。公証制

度を広く国民の間に普及させるため、日本公証人

連合会本部において、同期間中、無料で電話相談

を実施します。

⃝と　き　10 月 1 日㈭～ 7日㈬

　　　　　9時 30 分～ 12 時、13 時～ 16 時 30 分

※土・日曜日も実施します。

⃝内　容　遺言、任意後見契約など公証事務全般

⃝問合せ　�日本公証人連合会・法務省 公証週間

専用電話（☎ 03-3502-8239）

第 36 回「公証週間」電話相談のご案内

　ヒグマによる人身被害が増えていますが例年、

特に冬眠明けの春と冬眠前の秋に多く発生してい

ます。

　また、山菜やキノコ採り

に行った方が被害に遭うこ

とが多いようです。ヒグマ

の被害に遭わないよう以下

のことに注意しましょう。

・食べ物やごみは必ず持ち帰りましょう

・一人では野山に入らないようにしましょう

・野山では音を出しながら歩きましょう

・事前にヒグマの出没情報を確認しましょう

・薄暗いときには行動しないようにしましょう

・ふんや足跡を見たら引き返しましょう

※�生ごみなどの臭いにつられ、人里周辺に出没す

る可能性もありますので、ごみの管理には十分

気を付けてください。

※�人里周辺などでヒグマを目撃したと

きは、町または警察にご連絡くださ

い。また、ヒグマの出没情報につい

ては、右記 QR から「ひぐまっぷ」

をご覧ください。

⃝問合せ　農林商工課林務係（☎ 47-2116）

９月１日～ 10 月 31 日は
秋のヒグマ注意特別期間

　JICA 海外協力隊の秋募集を行います。

⃝受付期間　9月 2日㈬～ 10 月 2 日㈮まで

※�応募要項は JICA 海外協力隊ウェブ

サイトで公開されますので、右記 QR

からご確認ください。

⃝問合せ

　JICA 北海道（帯広）（☎ 0155-35-1210）

JICA 海外協力隊募集
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くらしの伝言板◀ �QR がついている記事は詳細情

報をウェブで公開しています

ひだまり

子育て情報を紹介

子育て支援センター☎ 47-3039

今月の

予定表▶
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9 月は「自殺予防週間」

健康だよりだより

　国では、自殺対策基本法に基づき、毎年 9月 10 日から 16 日を「自

殺予防週間」、毎年 3月を「自殺対策強化月間」と定めています。

　学校や普段の生活で不安やストレスが大きくなってしまったと

き、大切な何か、誰かを失ってしまったとき、心の不調やストレ

ス症状が続いたり死にたい気持ちになってしまったとき、あなた

の身近な人が心配なとき、一人で悩んでいませんか。

　少しでも不安に思うこと、疲れてしまった気持ちがあったとき

は、一人で抱え込まず、気軽に相談してください。

ランチたいむ 9月 1日㈫ 11 時 30 分～ 12 時 30 分

こぐま・うさぎひろば 9月 2日㈬ 10 時～ 11 時 30 分

親子たいむ
9月 14 日㈪、28 日㈪

13時 30分～ 16時 30分

ひよこひろば 9月 17 日㈭ 10 時～ 11 時 30 分

ちょこっとひだまり 9月 17 日㈭ 14 時～ 15 時

「スポーツセンターに行こう」

　町スポーツセンターのキッズルームやフワ

フワ遊具などで遊びましょう。

◦と　き　9月 8日㈫10時 15分～ 11時 15分

※�町子育て支援センターか

ら歩いて町スポーツセン

ターに向かいます。

◦持ち物　飲み物

　秋の味覚を感じる季節になりました。スクールバ

スに乗ってぶどう狩りに出掛けてみませんか。おい

しいぶどうを味わい、親子で楽しい思い出をつくり

ましょう。

◦と　き　10 月 2 日㈮予定

◦ところ　十字が丘農園（北見市）

◦参加費　大人 600 円、子ども無料

※�農園の開園時期により、日程が変

更する場合があります。

第 4 回ひだまりひろば

「ぶどう狩り遠足」

※詳細は 9月号ひだまりをご覧ください。

　老齢基礎年金は原則 65 歳から受け取ること

ができますが、希望により 60 歳から 65 歳にな

るまでの間に繰り上げて受給することや 66 歳

から 75 歳までの間に繰り下げて受給すること

ができます。昭和 27 年 4 月 1 日以前生まれの

方は、繰下げの上限年齢が70歳までとなります。

　支給率は請求する月ごとに異なります。なお、

一度減額・増額された支給率は生涯変わりませ

ん。

◦繰上げ受給を請求する際の注意点

・�障がいの状態が重くなっても障害基礎年金を

受け取ることはできません

・�寡婦年金を受け取ることはできません

・�国民年金の任意加入や保険料の追納はできま

せん

・�繰上げ受給を取り消しすることはできません

※�いくつかの注意点がありますので、請求の際

は事前に年金事務所などにご相談ください。

※�開始年齢時点での最大率です。

繰上げ受給時

減額率
繰下げ受給時増額率

60 歳 24.0% 66 歳 8.4% 71 歳 50.4%

61 歳 19.2% 67 歳 16.8% 72 歳 58.8%

62 歳 14.4% 68 歳 25.2% 73 歳 67.2%

63 歳 9.6% 69 歳 33.6% 74 歳 75.6%

64 歳 4.8% 70 歳 42.0% 75 歳 84.0%

▪問合せ

・北見年金事務所（☎ 25-8703）

　�音声案内にしたがって、電話機の①を押した

あと続けて②を押してください

・町民課戸籍年金係（☎ 47-2203）

保険料納付は便利な口座振替で

繰上げ受給と繰下げ受給
繰上げ・繰下げ受給時の減額・増額率

訓子府町こころといのちを守る▶
相談窓口

北海道こころの健康 SNS 相談窓口▶

団地名 建設年度 種別 面積（㎡） 月額家賃 付帯設備など

幸栄団地　26 号

( 西幸町 17 番地 )
平成 29 年

3LDK

（平屋）
72.32

25,600 円～

58,900 円

FF ストーブ、ユニットバス、灯

油タンク、灯油ボイラー、テレ

ビアンテナ、物置

町営住宅入居者募集

◦申込受付期間　9月 1日㈫～ 10 日㈭

◦申込み・問合せ　住宅施設課住環境係（☎ 47-2117）

※入居資格や申し込み方法については、お問い合わせください。

◀�公営住宅などの

情報はこちら

自衛官募集　　　　  自衛隊帯広地方協力本部北見地域事務所（☎ 23-6826）

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日（1次）

2 等陸・海・空士

18 歳～ 33 歳未満

年間を通して 11 月 14 日㈯：美幌

一般曹候補生（一次）
9月 15 日㈫～

11 月 20 日㈮まで
11 月 28 日㈯：北見

相談窓口、自殺

対策の取り組み

などの情報サイ▶
ト「まもろうよ

こころ」
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Facebook

フェイスブック

サポートメール

＠防災くんねっぷ

ホームページ

お知らせや緊急情報などを発信していますくんねっぷの情報発信くんねっぷの情報発信

X（旧 Twitter）

エックス
LINE ライン

子育てアプリ

母子モ
マイ広報紙

－ 表紙から －

町アプリ

くんねっぷポータル

あと
が き

津野町マスコット
キャラクター

～高知県津野町～

姉妹まちだより姉妹まちだより

森山　正樹さん　　　  48 歳　　　西幸町

佐々木百根子さん　　  75 歳　　　高　園

斉藤　宣章さん　　　  59 歳　　　高　園

柏尾　　昇さん　　　  82 歳　　　東　町

岩城　道尚さん　　　  84 歳　　　旭　町

▽町への寄付

・�父が生前お世話になった感謝の気持ちに

　かえて

岩城　　亨さん、知幸さん　　　　札幌市

▽給食センター・認定こども園への寄付

・給食食材として（くんねっぷメロン）

訓子府町メロン振興会様

▽社会福祉協議会への寄付

・香典返しにかえて

松田　純司さん　　　　　　　　　末広町

小林　純子さん　　　　　　　　　東幸町

森山留二郎さん　　　　　　　　　西幸町

齊藤　　勲さん　　　　　　　　　高　園

出合　利治さん　　　　　　　　　東　町

●ご寄付ありがとうございます7月 11 日から 8月 10 日受付分

8 月 4 日に行われた認定こども園園開放「みんなおいで

よ なつかし day's」の写真です。

この写真の配布を希望されるご家族の方へプレゼントし

ますので、9 月 18 日㈮までに、役場政策推進課窓口へお越

しください。

▼ � 8 月 15 日には豊年盆踊り大会が行われ、帰省中の方も訓子府町の夏を一緒に楽しんで

いる様子が伺えました。

▼ �これから収穫の秋を迎えます。農作業事故には十分、ご注意ください。

●ごめい福をお祈りします

※�慶弔欄につきまして、町外で届け出をされた場

合や過去に本町に住所があった方で、掲載をご

希望の方は、町民課戸籍年金係、または政策推

進課企画広報係までお問い合わせください。

※�ふるさとおもいやり寄付につきましては、町の

ホームページにお名前を掲載しています。

令和 8 年度津野消防団放水競技大会に訓子府消防団が参加

令和 8 年度津野消防団放水競技大会 ( 缶落とし競技・缶送り競技 ) が 7 月 19 日に津野町役場西庁

舎横の河川で行われました。

今年度は津野町の姉妹まちである訓子府町から、13 年ぶりに訓子府消防団が来町して競技に出場し、

缶落とし競技の部で優勝、缶送り競技の部で第 3 位と日ごろの訓練の成果を遺憾なく発揮され、津野

消防団にとって良い刺激になりました。

津野消防団では津野町住民の生命と財産を守るという強い意志のもと、日々活動しています。各分

団の競技を通して、お互いに良い刺激を受けたと思います。

各競技結果

【缶落とし競技の部】　優　勝　訓子府消防団　　準優勝　郷分団　　第 3位　杉ノ川分団

【缶送り競技の部】　　優　勝　船戸分団　　　　準優勝　郷分団　　第 3位　訓子府消防団


