
 みなさま どのような新年をお迎えですか？ 

１２月は大雪あり、ストーブの故障ありで、２日間も臨時休館になってしまいました。 

２０２６年がみなさまにとって、笑顔いっぱいの１年になりますように♡今年もどうぞよろ

しくお願いします。寒さが厳しいですが元気に遊びましょうね！雪遊びもしますよ～！ 

 

  

                                   

                                  

 

     

    

     

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   
 

     

 

 

  

            

 
 

 
 

 

お父さんのための育児講座「読むだけじゃない！パパと子どもの楽しい時間」 

１２月６日(土)の講座には５組の親子が参加してくれました。 

山崎みゑ図書館司書からは絵本で親子のコミュニケーション作りが 

できることを教わり、読み方のポイントを実践しました！ 

お父さんたち♡とっても上手でしたよ♡ 

その後、「まほうのわくわくおにぎり」の絵本をみて、今度はおにぎり屋さんに変身！佐藤佳澄管理栄養士の

指導のもと“手作り昆布の佃煮”“とうもろこしとウインナー”“ピーマンとツナ”“チーズとおかか”おにぎ

りを作りました。具材を切って、炒めて、お父さんたちは真剣な表情でした。 

大きな手で小さな三角おにぎり🍙をとてもきれいな形に握れていてびっくり 

しました。お母さんが作ってくれたお味噌汁と一緒に「いただきます！」 

パクパク🍙もりもり🍙ニコニコ🍙とってもおいしかったですね。 

お父さん大活躍の１日でした！！今回は絵本をヒントにおにぎりづくり 

でしたが、子どもと楽しい時間を過ごしてくださいね。 

《お父さんのための育児講座に関するアンケート》 

ご協力ありがとうございました。いただいた 

ご意見を参考にお父さんが「参加したい」と思う 

ような講座を企画したいと思います。 

 


