
日　時：３月４日（月）13:30～16:00
場　所：訓子府町公民館講堂
講　師：川上椋輔氏
　　　　弟子屈町地域おこし協力隊／
　　　　合同会社 BASECAMP TESHIKAGA 代表
内　容：１．講演　地域での挑戦と地元民（おうえんだん）

　　　　２．事例発表
　　　　　　①生出成子さん（oicafe）
　　　　　　②水留亜希さん（マルシェ）
　　　　　　③渡邉智大さん（子ども食堂）
　　　　３．グループトーク
申込み：２月22日（木）までに町公民館へ
問合せ：町公民館（47-2121） 

＜事例②＞　マルシェ

　人・もの・こと・体験でつながる

マルシェの取組み。訓子府町からの

発信で笑顔と楽しさが広がる活動で

す。

＜事例①＞　oicafe

　自身の想いをいろんな人との出会い

によって少しずつ形にしていく取り組

みがoicafeにはあります。

　「くんねっぷの未来づくり大会」では、毎年

「くんねっぷのまちづくり」について、私たち

住民自身が考え話し合う場として開催していま

す。

　今年度は「はじめの一歩」をふみ出した人

たちからお話を聞きながら、訓子府町にあるさ

まざまな活動やさまざまな「集う場」などを題

材に話し合い、今後の訓子府町について考えて

いきたいと思います。

＜事例③＞　子ども食堂

　新たにできたＮＰＯ法人での取

り組み。少しずつ広がっていく

「輪」がまちづくりに繋がります。

講師：川上椋輔氏

　　　弟子屈町地域おこし協力隊／

　　　合同会社BASECAMP TESHIKAGA代表

　宮城県出身1995年生まれ。横浜国立大学教育学部卒。ｕｈｂ北

海道文化放送でアナウンサーとして活動した後、地域課題の解決

に興味を抱き、弟子屈町の地域おこし協力隊に着任。着任期間中

に起業し、自治体の情報発信、移住定住関連業務や空き家に関す

る地域課題に携わっている。道東テレビアナウンサーとしても

道東全域で活動中。

－ みんなでふみ出そう　はじめの一歩 －

講師・事例発表者・参加者みな

さんで楽しく「くんねっぷ」に

ついて語り合いましょう！
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教育委員会のホームページ　https://www.town.kunneppu.hokkaido.jp/（教育委員会、教育目標など）

管理課の電子メールアドレス　E-mail:kanri@town.kunneppu.hokkaido.jp

　訓子府町クリーン農業推進協議会の協力を得て、
５年生を対象に「訓子府を食べよう」を実施しまし
た。米や玉葱、馬鈴薯など地元の食材を使った調理
を通して、地域の一次産業に興味や関心を高めるこ
とを目的にしています。子どもたちは、居武士小
学校の友だちと一緒におりぎりを握ったり、具材
を切って豚汁を作ったりするなど、おいしくいた
だくことができました。
　この他にも、町民課の方を講師に迎え、６年生を
対象に「租税教室」を行いました。税金の仕組みや
役割など、実際に町で使われている例を挙げながら
わかりやすく教えていただきました。多くの皆様の
ご協力により、ふるさと教育「くんねっぷ学」を
充実することができました。

　今年も１月４日に居小後援会行事の「新春書き初
め＆餅まき大会」を行いました。書初めには、幼児
から中学生まで総勢22名の子どもたちが参加し、
各々抱負などを書にしたためました。初めて毛筆に
挑戦する子も、保護者の助けを借りながらも、一生
懸命取り組み完成させることができました。とても
上手でした。その後、行われた餅まきでは、後援会
の役員の方々が投げるお餅やお菓子を、子どもた
ちは楽しそうに拾っていました。終わった後、「こ
んなに拾ったよ！」と嬉しそうに袋の中を見せてく
れたときの笑顔が印象的でした。計画・運営してく
れた後援会役員の皆さん、ありがとうございました。

恒例の新春書初め＆餅まき大会地域と連携した「くんねっぷ学」

　１年生が福祉の学習で「手話」について学びまし
た。12月20日、講師の横手さんをお招きして、簡単
な挨拶や自分の名前を手話で表現できるように練習
をするなど、素晴らしい経験を積むことができまし
た。
　手話を通じて、新たなコミュニケーションが広
がっていくことで、今まで経験してこなかった世界
観が広がっていきます。１年生の一生懸命に覚えよ
うとする姿が大変印象的な授業でした。
　学校としても、地域の方々と繋がることで、学び
がより豊かになっていく事を感じることができまし
た。

１年生　手話講座

　11月29日、９つの事業所に来校していただき、
１・２年生対象の事業所セミナーを行いました。生
徒は希望する事業所９コーナーを回り、業務内容や
職場環境、必要とされる人物像などについて説明を
受けました。
　終了後、生徒たちは、「職場や人間関係に不安も
あるが、温かくて楽しい事業所が多かった。」、「もっ
と将来についてしっかりと考えなければいけないと
思った。」と感想を述べていました。この事業所セ
ミナーは１、２年生の進路活動や職業研究に対する
意欲を高める良い機会となりました。

事業所セミナーを終えて

訓子府
小学校

居武士
小学校

訓子府
中学校

訓子府
高　校

問合せ先／
管理課
☎47-2122



2024年（令和６年）２月号 第358号生涯学習情報紙「まなベル」

管理課の電子メールアドレス　E-mail:kanri@town.kunneppu.hokkaido.jp

支援センターの電子メールアドレス　E-mail: kosodateshien@town.kunneppu.hokkaido.jp

 今回紹介する新しく入った木のおもちゃは、津別

木材工芸社の『ＫＥＭのおもちゃ』です。

 「イヤイヤ人形」と「カタカタ」は、０歳の子た

ちが、ちいさなかわいい手で一生懸命触って、木の

優しい感触とかわいい動きを楽しんでいます。「丸

太トレーラー」と「チップトレーラー」は、１・２

歳の子たちに大人気です。積み木をたくさん積み

込んで走らせています。連結ピンを抜くと前後に

分かれるところが、本格的でかっこいいです。

 支援センターでは、これからも安全で高品質な木

のおもちゃを毎年少しずつ増やして、子どもたちに

木のぬくもりに親しんでもらいたいです。

木のおもちゃが仲間入り

　みその会様から24回目になる“手づくりみそ”の

寄贈があり、みそ汁にして提供しました。

　ホクレン様から、てん菜糖を使った“あんこ”の

寄贈があり、あんバターパイにしました。

　12月の町議会で予算補正して購入した常呂漁協産

の“ホタテ貝柱”は、カレーライスにして、食べて

産地を応援しました。

　ＪＡきたみらい豆類振興会様から寄贈のあった

“大豆”は、ビーンズシチューなどのメニューに取

り入れます。

　たくさんの寄贈、ありがとうございました。

たくさんの食材寄贈があり、
　　　おいしい給食になりました

　わくわく園では、毎月「誕生会」があります。誕

生月の子には、「好きなモノは何ですか？」とか

「大きくなったら何になりたいですか？」と質問し

ます。緊張しながらインタビューに答えるのですが、

４月に比べると、すごく成長した姿があります。

そして、プレゼントは、エプロンシアターやブ

ラックパネルシアターなど、毎回違う出し物です。

12月は、古沢さんがエレクトーンで「アンパンマ

ンのマーチ」や「クリスマスメドレー」など５曲

を演奏してくれました。エレクトーンから出る

様々な音色にうっとりしたり、音楽に合わせて友

だちと一緒に歌ったり踊ったりしました。誕生会

は、毎回大盛り上がりです。

大盛り上がりの誕生会
　昨年度のクリスマス会は、当日が大雪（湿雪）

による臨時休館となったために実施できませんでし

た。そのため、２年ぶりの児童センターのクリスマ

ス会です。「ただいま！」と帰ってきた子どもたち

は、クリスマス会とわかっているので、うきうきし

ていました。

　センター長の出し物「空気砲」で盛り上がり、

じゃんけんゲームでクリスマスカードとプレゼント

のノートをゲットしました！最後に、お菓子と

ジュースももらって、みんなでおいしく食べること

ができました。コロナ禍でできなかったことが少し

ずつできるようになってきました。冬休み中に

は、おやつ作りも再開しました！

２年ぶりの楽しいクリスマス会！

問合せ先／
子育て支援
センター
☎47-3039

問合せ先／
児童センター
☎47-5266

問合せ先／
給食センター
☎47-3331

問合せ先／
こども園
☎47-2622
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公民館のホームページ　https://www.town.kunneppu.hokkaido.jp/（生涯学習・歴史・文化）

公民館の電子メールアドレス　E-mail:shakyo@town.kunneppu.hokkaido.jp

公
民
館
の
休
館
日
は
毎
週
月
曜
日
で
す
。　
　
　

℡
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７―

２
１
２
１
（
公
民
館
）

問合せ先／
公民館
☎47-2121

ＪＡＺＺコンサートに参加しませんか
　ジャズをちょっとだけ演奏してみたい人を大募集しています。公民館で開催さ
れるコンサートでジャズバンドと一緒に共演しましょう。曲はＣジャムブルース。
初心者でも大丈夫！「ソ」と「ド」だけで大丈夫！どんな楽器でも大丈夫！ボー
カルも歓迎！
●と　　き／３月16日（土）13:00～16:00
●と こ ろ／町公民館講堂
●参加〆切／２月10日（土）
●申 込 先／町公民館

若がえり学級 ・ しゃきっと倶楽部のご案内
◆若がえり学級
●２月13日（火）10:00　クラブ活動
●２月27日（火）10:00　集合学習
　集合学習は「こども園園児との交流」です。
◆しゃきっと倶楽部
●２月13日（火）10:00～11:30
　ボランティアも随時募集しています！

公民館ロビー展

「訓子府の思い出展」
●展示期間／２月20日（火）～３月３日（日）
　　　　　　火曜日～土曜日　8:30～22:00
　　　　　　日曜日・月曜日　8:30～17:00
●内　　容／学生時代まで訓子府町にお住い

の尾形弘さんから寄贈を受けた
記録等を展示します。

●主　　催／訓子府町公民館

劇団訓子府座　１０周年記念公演

「ロミオとジュリエット」
　劇団訓子府座は町文化連盟に加盟し、「秋
の文化祭」の一環として本公演を開催します。
●と　き／２月24日（土）
　　　　　開場13:30
　　　　　開演14:00
　　　　　※休憩込み２時間くらいの予定です
●ところ／町公民館講堂
●チケット代／1,000円
　　　　　　　（小学生～高校生500円）
　　　　　　　未就学児入場不可
●問合せ／劇団訓子府座　
　　　　　林090-5984-9497
　　　　　　　●主　催／劇団訓子府座
　　　　　　　　　　　　町文化連盟
　　　　　　　●共　催／町教育委員会

公民館講座

手作りお弁当講座
　野菜ソムリエの森川先生指導による子ども
向けの手作りお弁当講座です。ぜひご参加く
ださい。
●と　き／２月９日（金）10:30～13:00
●ところ／町公民館調理実習室
●講　師／野菜ソムリエ・ベジフルビューティーセルフ
　　　　　アドバイザー 森川寿恵氏（北見市）
●材料費／1,300円　●定　員／12名
●持ち物／エプロン、三角巾、子どものお弁
　　　　　当箱、保存容器（タッパーなど）
●対　象／町民
●申込み／２月１日（木）までに町公民館へ
※お弁当を作ってみなさんで試食します！

薬膳入門講座 （２回講座）
　寒い冬を乗り切るために、体質を改善する
ために、「食」のもつ効能について知り、心
地よく毎日を過ごしましょう！
●と　き／２月14日（水）19:00～21:00
　　　　　２月17日（土）10:00～14:00
●ところ／町公民館多目的ホール・調理実習室
●講　師／佐藤優美氏（カウンセリングゆうび）
●材料費／1,000円　●対　象／町民
●定　員／12名
●申込み／２月２日（金）までに公民館へ

リボンレイ講座 
●と　き／３月２日（土）10:00～12:00
●ところ／町公民館多目的ホール
●講　師／則武美智子氏
　　　　　（リボンレイ教室エムノリ）
●材料費／①パイナップルチャーム　 500円
　　　　　②カーネーションチャーム 700円
　　　　　③サクラバックチャーム　 900円
※いずれか１つを選んでもらいます。
●対　象／町民　　●定　員／12名
●申込み／２月22日（木）までに町公民館へ
※詳細はチラシをご覧ください。

これからも劇団訓子府座の応
援よろしくお願いします！

幼児の

＜当日のホストバンドメンバー＞

テナーサックス 粟谷明弘／

トロンボーン 木村弘之／ピアノ 伊藤雅裕／

ベース 大川夏樹／ドラム 斎藤誠＆吉田元昭
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図書館のホームページ　https://www.town.kunneppu.hokkaido.jp/library/

図書館の電子メールアドレス　E-mail:library@town.kunneppu.hokkaido.jp

開
館
時
間
●
平
日
10
時
～
18
時
●
土
曜
日
10
時
～
15
時●と　き／２月５日（月）

　　　　　①14:30 ～　②15:40 ～
●ところ／図書館研修室
●内　容／ふしぎ駄菓子屋銭天堂、
　　　　　トムとジェリーほか

新しく入った本「新着本リスト」は図書館で配布しています。郵送をご希望の方は図書館へお申込みください。

毎月第２日曜日は１７時まで開館

●曜日／月～金曜日（土・日・祝日は休み）
●時間／9:30～16:00
●場所／日ノ出地区ふれあいセンター内

「図書館こどもの日」に本を借りた小学生、乳幼児（保護者）

のみなさまに本を１冊プレゼントいたします！

日の出文庫のご案内

毎月第２土曜日は図書館こどもの日

公式アカウント
@kun_tosyo

大切に使っていた大工道具を寄贈いただきました
くんねっぷ歴史館

　「使わなくなった大工道具あるから取りにお

いで」とお電話をいただき、東町の成田鷹義さん宅へ。

倉庫には大切に保管されていた大工道具がぎっしり。錆

がつかないようにとてもいい状態で保存されていた大工

道具・建具道具をいただきました。成田さんがお仕事に

とても誇りを持ち、道具を大切にされてきたことが伝わりました。今

後は歴史館で資料として大切に保管させていただきます。

●歴史館見学／土・日・祝日・年末年始を除く10:00～16:00（事前に連絡をお願い

します。町公民館47-2121）●入館料／無料

放課後は図書館に集まれ！

放課後Mondayシネマ
上映内容

放課後Mondayシネマ
上映内容

図書館は、広域でサービスが拡がります

北海道立図書館　電子図書館
　北海道民であれば、どなたも利用できます。約7,000点の

資料が閲覧可能です。

　事前に道立図書館の利用登録が必要です。申込は道立図書

館ＨＰで受付。

　「本や雑誌を読みたいけど、図書館に行く時間がない…」、

「スマホやタブレットで読んでみたい」などお悩みの方へ、電

子書籍サービスのお知らせです。

　北海道立図書館や北見市立図書館には電子書籍サービスがあ

り、どちらも利用することができます。

約7,000点!

北見市立図書館　電子分室
　現在、北見地域内図書館（北

見市、本町など）では相互に

広域利用ができますが、電子

書籍も利用することができま

す。利用詳細は北見市立図書

館ＨＰ。電子書籍サービス申込は、北見市立図書館へ直接お

申込みください。

広域利用

問合せ先／
図書館
☎47-2700

問合せ先／
歴史館
☎47-2121
  （公民館）
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スポーツセンターのホームページ　https://www.town.kunneppu.hokkaido.jp/（スポーツ）

スポーツセンターの電子メールアドレス　E-mail:sports@town.kunneppu.hokkaido.jp
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問合せ先／
スポーツセンター
☎47-2195

　「気軽に誰でも健康づくり！」を目的とし
て、毎週定期的にグループレッスンを開催し
ています！
●夜のグループレッスン
　火曜日　20:00 ～ 21:00
■朝のグループレッスン
　水曜日　10:00 ～ 11:00
♦お昼のグループレッスン
　金曜日　13:30 ～ 14:30
内容は簡単なストレッチを中心に、簡単な筋
トレや体のケアを行います！

持ち物：入館料100円・上靴・動きやすい服装
その他にタオルや飲み物などがあると、快適に運
動することができます。※自動販売機あり

【社会教育事業報告】

津野町青年と交流してきました
　姉妹町である高知県津野町と行っている「文化交流事業」
が１月８日から10日の日程で行われました。
　津野町で行われている青年事業と、訓子府町で行われてい
る青年団体活動を学び合い、互いの意見を交流してきました。
　姉妹町として今後もこのような交流を続け、両町ともに活
発な青年活動が続くと良いですね！

スポーツセンター２０２４「４月～９月」
定期利用団体の受付を開始します！
～募集内容～
　過半数が町民で構成されており、定期的にスポーツセンターを利用する予定が
ある団体又はサークル。※名簿の提出が必要になります
～申込み方法～
　お気軽にスポーツセンターへご相談ください。メールでのご相談も受け付けて
います。ＱＲコードからメールを送信できます。
～募集期限～
２月26日（月）　※利用調整を実施しますので期限厳守。
※現在利用中の団体については、別途お知らせいたします。

☆町営スキー場・居武士スケートリンクの開設期間は２月末まで！

冬の運動不足をスポセンで解消しませんか！
まずは体験からでもＯＫ！朝・昼・夜のグループレッスン♪

　「町営スキー場」・「居武士スケート」リンクの利
用は下記の期間までとなりますのでご注意ください。
◆町 営 ス キ ー 場：２月25日（日）まで
◆居武士スケートリンク：２月26日（月）まで

利用に関する

お問合せは

メールでもＯＫ！
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