
ひよこひろば…
うさぎひろば…
こぐまひろば…

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

8:30～11:30 8:30～11:30 祝日 祝日
自由開放 自由開放 憲法記念日 みどりの日

14:00～16:30 13:30～16:30
おしゃべりサロン 自由開放

5 6 7 8 9 10 11
祝日 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30
こどもの日 振替休日 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

14:00～16:30 11:10～読み聞かせ 10:00～
13:30～16:30 おしゃべりサロン 図書館職員が来てくれます 部田先生のカラダケア

自由開放 13:30～16:30 ①10:00～　②10:40～

自由開放
12 13 14 15 16 17 18

8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～9:45 8:30～11:30 8:30～11:30
自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

10:00～11:30 ①10:00～11:30 10:00～
こぐま・うさぎひろば ひよこひろば 部田先生のカラダケア

13:30～16:30 ②14:00～15:30 ①10:00～　②10:40～

自由開放 ひよこひろば
14:00～16:30 15:30～16:３0

おしゃべりサロン 自由開放
19 20 21 22 23 24 25

ひだまりひろば 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30
「お花見遠足」 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

10:00～12:00 （ひだまりひろば予備日） ５月のお誕生会
場所:レク公園 14:30～15:30 14:00～16:30 1530～16:３0

悪天候の場合22日に延期 ちょこっと❤ひだまり おしゃべりサロン 自由開放
15:30～16:３0

自由開放
26 27 28 29 30 31

8:30～11:30 8:30～9:45 8:30～11:30 8:30～11:30 10:00～11:30
自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 第1回ミニ講座

10:00～11:30 「カラダケアデラックス」

こぐま・うさぎひろば 場所：スポーツセンター

13:30～16:30 14:00～16:30 13:30～16:30
自由開放 おしゃべりサロン 自由開放

R5.4.2～R7.4.1 　
R4.4.2～R5.4.1　
R3.4.2～未就学児

託児：支援センター/
スポーツセンター

畑に野菜などの苗植えをしま
す。汚れてもいい服装･帽子･軍
手･長靴があるといいです

【子育て相談】月～金8:30～16:30
【一時預かり】月～金8:30～16:30

℡0157－47－3039
　不明な点は子育て支援センターまでお問い合わせ下さい。

　おしゃべりサロンはいつでも予約を受け付けています。

第２回 ひだまりひろば

「 」

新緑の優しい空気に触れながら、みんなでのんびり

テクテク歩いたりベビーカーに乗ってレクリエー

ション公園の遊歩道を展望台までお散歩しません

か！

お散歩の後は、広々とした芝生の上で楽しくお弁

当を食べましょう♪

日 時 ５月２０日（月）１０時～１２時

悪天候の場合は、22日（水）に延期します。

※延期の場合は、「母子モ」でお知らせし

ます。

場 所 レク公園駐車場集合、解散になります。

持ち物 お弁当もしくは離乳食【親子分用意してください】

飲み物（水かお茶）

おしぼり・帽子・敷物

必要な方は、ベビーカー

その他 お散歩だけの参加も大丈夫ですよ♪

申込み締め切り 5月17日（金）

第1回 ミニ講座

今年度初のミニ講座です♪

いつものカラダケアとは一味違い、ちょっとだけ

レベルアップして、スポーツセンターのトレーニ

ングルームの機器を使ってみたり、ストレッチで

体を癒してみませんか！

日 時 ５月３１日（金）10時～11時30分

場 所 町スポーツセンター

講 師 町スポーツセンターインストラクター

部田 夏子 氏

◆託児の方は9時45分までに子育て支援センター

に連れて来てください。6ヶ月未満の子はスポセン

です.

持ち物 飲み物・汗拭きタオル・上靴

動きやすい服装できてください。

※申込み締め切り 5月２４日（金）

戸外遊び・散歩をする

よ！帽子も忘れずにね

午前は、保健師が来ます.

体重測定もできますよ！

天気が良ければ散歩します

ベビーカー等の準備もしてね


