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               第32号 

あ れ っ ? 
認知症かな? 認知症で困ったら? 

認知症の診断を受けた
いが、本人が病院に行
くのを嫌がっている・・・ 

認知症の症状が進んで
きている・・・ 
対応に困っている・・・ 

自己判断で認知症の
治療を中断している・・・ 

介護サービスを利用して
もらいたいけど、本人は
拒否している・・・ 

認知症初期 
集中支援チーム 

ご家庭を訪問し、 
より良い介護サービス等が 

受けられるよう 
初期支援を集中的 

に行います 

北見赤十字病院 
（認知症疾患医療センター）
の認知症専門看護師・医師 

町の保健師 
介護支援専門員等 

医療・福祉・介護の専門職が 
                               支援します 

 認知症の方又はその疑いのある方
や家族を訪問し、認知症についての
困りごとや必要なことを確認させて
いただき、ご本人やご家族の状況に
合わせた病院受診やサービス利用、
ご家族の介護負担軽減等の支援を行
います。 

まずは 
ご相談ください 



  認知症の症状により居場所がわからなく
なり行方不明となる方が全国的に増加して
います。町では認知症などで居場所がわか
らなくなった高齢者等をＧＰＳ機器(※)を
用いて探索することで、介護者の負担軽減
を図り、安心して町で暮らすことができる
よう、ＧＰＳ機器導入の補助を実施します。 

高齢者等見守り位置検索サービス 

今年度からはじまります 

【対象者】 
次のいずれかに該当する町内に
住所を有する高齢者等を介護す
る家族又は親族 
①65歳以上で認知症による徘徊
が認められる方 
②若年性認知症により徘徊行動
または徘徊行動の恐れがある方 
③その他町長が認める方 

【補助対象経費・補助金額】 
ＧＰＳ機器の初期導入経費(加入料、機器購入費)の
１０／１０を補助(上限１５，０００円) 
 
機器の月々の利用料金は個人負担になります。 

【問い合わせ先】 
福祉保健課 高齢者支援係  

☎４７-５５５５ 

※ＧＰＳ機器とは? 
位置情報システム(ＧＰＳ)を活用した携帯型の機器。利用者と事業者が契約を交わし、携帯
型の機器を身に付けた方の居場所をインターネット検索することができます。 

ほっとなまちづくりを 

一緒に考えて活動する

ほっとな隊員を募集 

しております！ 
 

  毎月第４木曜日  

１３:３０～公民館にて 

定例会 開催してます 

見学OKです！ 
 



介護予防 

健康づくりの

お手伝い 

 

専門職の派遣

を行います 

健康運動指導士 

歯科衛生士 

管理栄養士 

保健師   の 

講話・実技など 

町内会 

実践会 

各サークル 

など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町では、介護予防

や健康づくりのお

手伝いとして、各

団体へ専門職の派

遣を行っています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例えば 

健康運動指導士に

よる「足腰げんき

のための筋力アッ

プ運動」 

例えば 

歯科衛生士による

「いつまでも美味し

くごはんを食べるた

めのお口のケア」 

内容は 

ご相談 

ください！ 

お問い合わせは 

福祉保健課 

高齢者支援係 

 

☎４７-５５５５ 



 
保健師などの 

専門職がいます。 
認知症の方との毎日の生
活の中での不安や悩みの

相談ができます。 

 

みんなのカフェ
「かなえーる」 
～月に１回 ほっ
と一息 してみま

せんか？～ 
 

 
 

介護をしているご家族の
「ほっとできる場」 
「気軽に集える場」 

として月に１回 
「かなえーる」を 
開催しています。 

 
 

 ご本人の参加も 
 お待ちしています。  
    一緒に作業したり、 
     おしゃべりしたり、 
     お茶しませんか？ 

 

ボランティア
の方々も 
います 

 

次回は 

４月3（水） 
13:30～15:30 

 

総合福祉センターうらら  
喫茶たんぽぽ など 
お茶代・材料費は 

実費負担です 

編集後記  先月の「かなえーる」では、「いもだんごづくり」をしました。いもだんごはそれぞれの家庭

で秘伝のレシピがあるとかないとか。くんねっぷ産スノーマーチで作ったいもだんごは、ふっかふかの
ほっかほかで、お腹がぱんっぱんになる人続出。参加者の方からの手作りのくるみだれの差し入れもあ
り、バターで焼いたいもだんごと、くるみだれの甘じょっぱさが合い重なってこの上なく美味！いもをつぶ
す、粉を入れて練る、まるく丸める、焼き加減のあんばいをみる・・・みんなでおいしいものを作って、食べ
る、幸せのひとときでした。次回の「かなえーる」が待ち遠しいですね♪(す） 

] 

お気軽にご相談ください！ 
 

訓子府町総合福祉センター うらら 
（訓子府町地域包括支援センター/ 福祉保健課 高齢者支援係） 
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4月は 
 

「お好み焼き」
づくり 

 

 

http://www.irasutoya.com/2013/05/blog-post_7179.html

