
　６月には公民館40周年記念事業
「出会い・学びの場として40年」と
して「公民館まつり」が盛大に開催
されました。
　来場者は約500名。日ごろから町
内で活動をされているサークルや団
体がご自身の活動をワークショップ
形式で披露してくれました。多くの
来場者の方から「とても楽しかっ
た」「またやってほしい」というお
声をいただいています。
　次は、みなさんの日常的な活動を
振り返る時間にしたいと考えていま
す。
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講師：廣瀬 隆人 氏

　専門は、地域づくり、地域学、社

会教育、地域福祉、学校と地域の連

携など。

　1956年、北海道生まれ、雄武高等

学校教諭、砂川少年自然の家指導員、

北海道教育庁社会教育主事、宇都宮

大学教授、北海道教育大学院教授を

歴任。現在、一般社団法人とちぎ市

民協働研究会代表理事。

日　時：12月16日（金）９:30～12:00
場　所：町公民館
内　容：①講演「出会い・学びの場としての公民館」
　　　　②グループトーク
講　師：廣瀬　隆人氏
　　　　（一般社団法人とちぎ市民協働研究会）
申込み：12月９日（金）までに公民館（℡47-2121）へ

私と一緒にお話し
しましょう！

「くんねっぷの未来づくり大会」は「地域づくりセミナー開催支援金」を受けて開催します。

いつも活動を一緒にしている
仲間と自分たちの活動を振り
返ってみませんか。

わたしたちの「公民館」を語りませんか

サークル内での

おすそ分け

サークル活動で

うれしかったこと

公民館で

楽しかったこと

仲間がいて

助かったこと

町内に仲間が

いること

仲間との

おしゃべり

新たな出会い

楽しい活動
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 2022年（令和４年）10月号 第342号生涯学習情報紙「まなベル」

教育委員会のホームページ　https://www.town.kunneppu.hokkaido.jp/（教育委員会、教育目標など）

管理課の電子メールアドレス　E-mail:kanri@town.kunneppu.hokkaido.jp

　９月２日に居武士小学校と合同で芸術鑑賞を開催
しました。
　今年は「音で見つけるふるさとの魅力」～ホラネ
ロのジオミュージック～です。子どもたちは「たん
ぽぽが咲くころ」や「雪根開き、いのちの森」「ヒ
グマのうた」など、農作物や流氷、ヒグマなど、自
然の特徴を生かしたふるさとの音楽を鑑賞しまし
た。特に「北のひかり」は、くんねっぷ歴史館に
ある開拓時代の道具を楽器にした音色が特徴的で
した。この他にもイタドリ笛やヒグマ笛など、初
めて見る楽器に興味津々の様子でした。
　質の高い音楽に触れることで，美しいものを素直
に感じ取り，感動する心を育んでいきます。

　秋のロードレース大会前の２週間、朝の時間や休
み時間を使って全校児童がグラウンドを走る「居小
マラソン」に取り組みました。１周走るごとにシー
ルを１枚もらい記録カードに貼っていきます。
　走ることが苦手な子もいますが、この記録カード
が埋まっていくことが「居小マラソン」の楽しみの
ひとつ。２週間走り続けるモチベーションになりま
した。
　「居小マラソン」のゴールは秋のロードレース大
会に出て完走すること。今回は居小児童15名が参加
しました。たくさんの声援を受け、みごとに全員完
走することができました。

元気に走ろう！～居小マラソン～音でみつけるふるさとの魅力　 　
　　　　ホラネロのジオミュージック

　８月31日、劇団民話芸術座による「銀河鉄道の
夜」を全校生徒で鑑賞しました。
　生徒たちの感想は、「テレビで見るのとは違い、
生の舞台は迫力があって凄かった。」「少ない人数で
何役もこなし、次の場面への大道具転換が早い。」

「原作の宮沢賢治の世界観がよく表現されていて、
『本当の幸せ』について考えさせられた。」など、
２時間の舞台に全集中し、すっかり魅了された様子
でした。
　また、「自分たちもあのような演劇をやってみた
い。」という声もあり、10月下旬の学校祭に向け
て、良い刺激をたくさん受けたようです。

芸術の秋！～演劇鑑賞～

　８月25日の６校時に全校生徒で学校周辺と通学路
を清掃する奉仕活動をしました。
　清掃開始前に、生活委員長から「この活動を通じ
て、日頃からお世話になっている訓子府町の方々に
感謝しながらゴミ拾いをしましょう。」と呼びかけ
がありました。天候にも恵まれ、気温は高めの日
ではありましたが７カ所に分かれて約40分間の清掃
活動することができました。
　今回の活動を通じて、自ら行動する主体性と仲間
と助け合う協働性を身につけるとともに社会奉仕の
大切さを学びました。

ふれあい環境ＤＡＹ

訓子府
小学校

居武士
小学校

訓子府
中学校

訓子府
高　校

問合せ先／
管理課
℡47-2122
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支援センターの電子メールアドレス　E-mail:kosodateshien@town.kunneppu.hokkaido.jp

子ども未来課電子メールアドレス　E-mail:mirai@town.kunneppu.hokkaido.jp

　８月29日のうさぎ・こぐまひろば（１～２歳児）
は、秋晴れの青空の下で、７組14名の親子が参加し
ました。今回は、レクリエーション公園スキー場の
駐車場に集合して虫とりを行いました。
　スキー場の中腹くらいまで、虫網を持って蝶や
バッタ、繋ぎトンボを追いかけて登って行きまし
た。続いて21世紀の森へ移動すると、例年よりもト
ノサマバッタが飛び交い、虫が苦手なお母さんも思
わず虫とりに夢中になっていました。
　子どもたちが一人で虫をとることは年齢的に難し
く、お母さん方は我が子のために虫とりを頑張って
くれました。

トノサマバッタを
　　つかまえたよ！

　妊娠中から出産、育児中のパパママをサポートす
る「くんねっぷ子育てアプリ」は、妊娠期や子ども
の成長記録、予防接種のスケジュール管理などが、
スマートフォンやパソコンで行えるアプリケーショ
ンです。
　利用者が入力した内容を基に情報を記録管理する
ことができ、妊娠中の体重変化をグラフで表示する
機能や、予防接種の受け忘れ防止のお知らせ機能、
町の子育て情報など育児に役立つ内容を盛り込んで
います。
　コンテンツ配信会社が開発したアプリ「母子モ」
に、町内の子育て情報を加えた子育て応援アプリ
を、ぜひ母子手帳と合わせてご活用ください。

「くんねっぷ子育て」アプリを活用しよう！

　９月２日は、とても暑い日とな
りましたが、良い天気の中、こども園の「秋の遠
足」を行いました。０・１歳児は中央公園、２歳児
は銀河公園、３歳児はいずみ公園、４歳児は末広公
園、５歳児は河川敷へと、場所を分けて出かけ、た
くさん遊ぶことができました。
　自然の中で友だちと追いかけっこをしたり、遊具
を順番に使ったり、５歳児は、虫に関心をもち、虫
網でトンボを追いかけたりして、自然に触れて元気
に遊んでいました。
　たくさん遊んだ後は、楽しみにしていたお弁当
の時間！学級ごとに座り、「おいしい！」と、満面
の笑顔で食べ、お楽しみのおやつも喜び、とっても
楽しい一日になりました。

元気に！秋の遠足
　夏休みも終わり、学校支援も再開です。居小１・
２年生の読み聞かせからスタート。居小５・６年生
は公民館で陶芸教室です。２名のサポーターに手取
り足取り教わっていました。
　訓高２年生は昨年に引き続き、菅野養蜂場を訪
ね、蜂の生態や養蜂について学びました。
　訓中２年生は、町内の「学校応援団」企業と公共
施設９か所で職場訪問学習を実施しました。各事業
所に３～４名で訪問し、普段は経験できない体験学
習を行いました。昨年、新しい取組として計画し、
コロナ禍で中止となっていましたが、今年度は無
事に実施できました。
　今後も、多くのサポーターにご協力をお願いしま
す。どうぞ、よろしくお願いします。

夏休み明け、学校支援が再開！

アプリのダウンロードはこちらから→
　　　　　　　　　　　　　　　↓

問合せ先／
子育て支援
センター
℡47-3039

問合せ先／
学校支援
地域本部
℡47-2122

問合せ先／
子ども未来課
℡47-2367

問合せ先／
こども園
℡47-2622
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公民館のホームページ　https://www.town.kunneppu.hokkaido.jp/（生涯学習・歴史・文化）

公民館の電子メールアドレス　E-mail:shakyo@town.kunneppu.hokkaido.jp
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問合せ先／
公民館
℡47-2121

秋の文化祭
【文化展示】
●と　き／10月27日（木）～11月１日（火）　●ところ／町公民館講堂・ロビー
【舞台発表】
●と　き／11月３日（木・祝）　開場　13:00　開演　13:30　
●ところ／町公民館講堂　　　●問合せ／町公民館（℡47-2121）

若がえり学級・しゃきっと倶楽部のご案内
10月は若がえり学級の文化祭です！

◆若がえり学級
　10月11日（火）
　10：00～14：45 クラブ活動(文化展準備)
【文化祭展示】
　10月12日（水）～25日（火）
　町公民館ロビー
【文化祭舞台発表】
　10月25日（火）10:00～11:30 準備
　　　　　　　　12:45～14:45 本番
　　　　　　　　町公民館講堂
公開講座としますので、若がえり学級生以
外の方もぜひご観覧ください。

◆しゃきっと倶楽部
　10月11日（火）10:00～11:30
　※参加者募集中！ボランティアも大歓迎☆

二十歳の式典（旧成人式）
　令和４年４月１日施行の民法改正により、
成年年齢が20歳から18歳に引き下げとなりま
した。これに伴い、本町では成人式の名称を
「二十歳の式典」に変更いたします。
　なお、対象者は今までと同様に、当該年度
内に20歳になる方とします。
●と　き／令和５年１月８日（日）
　　　　　受　　付 12:00
　　　　　式典開始 13:00
●ところ／訓子府町公民館
●対象者／平成14年４月２日から

平成15年４月１日までに生まれた方
※12月上旬に本町居住の対象の方には案内状
を送付予定です。町外居住で参加をご希望
される方は11月30日までに訓子府町公民館
へご連絡ください。

※式典の詳細につきましては、新型コロナウ
イルスの感染状況に応じて内容を協議しつ
つ周知いたします。

●問合せ／町公民館（℡47-2121）

●と　き／10月２日（日）
　　　　　開場　14:00　開演　14:30
●ところ／町公民館講堂
●入場料／500円（未就学児無料）
●曲　目／ムーアサイド組曲
　　　　　宝島　他
●問合せ／訓子府中学校
　　　　　（℡47-2185）

訓子府中学校吹奏楽部定期演奏会

　今月は折り紙でカサをつくるよ！お友達と
一緒に参加してね！
●と　き／10月17日（月）
●ところ／町公民館
●内　容／折り紙とモールでカサづくりほか

10月の集まれ！公民館Kids

◆彫刻作品公開制作ブロンズ作品展示
　紙粘土ワークショップの作品がブロンズに！
　●と　き／10月４日（火）～９日（日）
　●ところ／町公民館ロビー
◆彫刻作品公開制作
　ブロンズ作品を土台に取り付ける作業です。
　●と　き／10月10日（月）～18日（火）
　　　　　　※作業が終わり次第終了になります
　●ところ／町レクリエーション公園
◆彫刻作品公開制作完成報告会
「未来」をテーマとした作品です！ぜひご
来場を！

　●と　き／10月20日（木）14:30～
　●ところ／町レクリエーション公園
　　　　　　野球場バックスクリーン裏
◆パブリックアートめぐりツアー
　公開制作作品を中心にパブリックアートを
　巡ります。
　●と　き／10月23日（日）13:00～15:30
　●ところ／町公民館・町レクリエーション公園
　●定　員／50名
　●申込み／10月20日（木）までに町公民館

（℡47-2121）へ（※定員にな
り次第締め切ります）

アート ・ タウン ・ プロジェクト

彫刻作品公開制作関連事業

町文化連盟主催の文化祭が開催されます。

たくさんの方のご来場をおまちしております。
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図書館のホームページ　https://www.town.kunneppu.hokkaido.jp/library/

図書館の電子メールアドレス　E-mail:library@town.kunneppu.hokkaido.jp
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スライド写真復刻特集 「くんねっぷの風景」　第18回
くんねっぷ歴史館～公民館開館40周年記念

　今月は、昭和35年（1960年）に撮影された
初代公民館（訓子府町青年研修会開催時）の
写真です。
　初代公民館は、昭和25年に発足した社会教育委員の
強い要望と町役場新築に伴い使われなくなる旧村役場
庁舎を移転改築したものです。
　翌年の昭和26年に行われる町制施行記念事業とともに、まちが飛
躍的に発展していく象徴でもありました。
●歴史館見学／土・日・祝日・年末年始を除く10:00～16:00

（事前に連絡をお願いします。町公民館 47-2121）●入館料／無料

新しく入った本「新着本リスト」は図書館で配布しています。郵送をご希望の方は図書館へお申込みください。

毎月第２日曜日は17時まで開館

毎週水曜日は夜７時まで開館（５～７月） ●曜日／月～金曜日（土・日・祝日は休み）
●時間／９:30～16:00
●場所／日ノ出地区ふれあいセンター内

　図書館では親子向けの読書セミナーを開催いたしま

す。絵本の読み聞かせのほかに、読み聞かせのコツを

お伝えします！親子で、ぜひご参加ください！

●と　き／10月29日（土）10：00～11：20

●ところ／町図書館研修室

●対　象／幼児をもつお母さんなど。

●定　員／10組（20名程度）

●問合せ／町図書館（℡47ー2700）

■講　師／下吹越 かおる　氏

（鹿児島県指宿市立図書館長）

「図書館こどもの日」に本を借りた小学生、乳幼児（保護者）

のみなさまに本を１冊プレゼントいたします！ 日の出文庫のご案内

毎月第２土曜日は図書館こどもの日
公式アカウント
@kun_tosyo

●と　き／10月３日（月）
　　　　　①14：30～
　　　　　②15：40～
●ところ／図書館研修室
●内　容／おしりたんてい
　　　　　「ププッ ブラウンのものがたり」

放課後図書館くらぶ

上映内容

放課後は図書館に
集まれ！

　10月は「子宮頸がん」についての本を図書館で展示します。

若い世代に多い、子宮頸がんは、予防することが出来ます。

　小説や体験記など、ジャンルを広く

集めました。まずは「子宮頸がん」に

ついて、考えてみませんか。

「子宮頸がんについて考えよう！」の展示は、子ども未来課
との連携事業です。

読書セミナーのお知らせ

毎年10,000人以上が
子宮頸がんと
診断されています。

臨時休館のお知らせ
図書館システムの更新作

業により、10月25日（火）

を臨時休館といたします。

ご不便をおかけしますが、

ご理解いただけますよう、

お願い申し上げます。

問合せ先／
図書館
℡47-2700

問合せ先／
歴史館
℡47-2121
  （公民館）
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スポーツセンターのホームページ　https://www.town.kunneppu.hokkaido.jp/（スポーツ）

スポーツセンターの電子メールアドレス　E-mail:sports@town.kunneppu.hokkaido.jp
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問合せ先／
スポーツセンター
℡47-2195

【社会教育事業報告】　絵本ライブ開催！！
　９月４日、町公民館にて、絵本ライブを開催いたしました！『ど
うぶついろいろかくれんぼ』の作者、いしかわこうじ氏を招いて、

絵本の読み聞かせと、紙で作った小さな犬、
ペーパーわんこ作りのワークショップを行
いました！
　はさみが使えない幼児も、色塗りや折り紙・モール・毛糸を貼るなど
して参加し、世界にひとつだけのペーパーわんこ作りを楽しんでいまし
た。終始賑やかな絵本ライブとなりました！参加していただいたみなさ
ま、本当にどうもありがとうございました！！

●と　き／11月４日・11日・18日・25日　
　　　　　12月２日　毎週金曜　全５回
　　　　　18：00～19：00　
●会　場／スポーツセンター　ストレッチスペース
●参加料／無料　　●対象／小学生（定員10名　先着順）
●持ち物／動きやすい服装　上靴　飲み物　タオル
●お問合せ・申し込み／スポーツセンター（TEL 47-2195）

こどものスポーツ応援「スポーツリズムトレーニング教室」♪

健康講演会を開催します
～訓子府町健康月間特別講演～

「リズム感」を鍛える新たなトレーニング！運動神経が良くなる！

専用のひめトレポールを使って骨盤底筋にアプローチ！女性におススメの講座です！

●と　き／令和４年10月29日（土）　
　　　　　※開場：12：00～　講演開始14：15～
●ところ／スポーツセンター　アリーナ・ロビー
●講　演／「91歳・日本最高齢インストラクター
　　　　　　　　　　　　『タキミカ』の作り方」
　　　　　　～加齢はしても老化はしない！パワーエイジングという生き方～
●講　師／㈱パワーエイジング　代表　中沢　智治　氏
☆65歳まで「運動歴無し」、普通の主婦から87歳で「日本最高齢インストラク
ター」に転身した「タキミカ」の誕生秘話を交えながら、100歳まで力強く
歳を重ねる秘訣をお伝えします☆《タキミカ体操の体験も行います》

●申込み／スポーツセンター（47-2195）・役場福祉保健課（47-5555）
※この講演会はオホーツク管内社会体育振興セミナーと同時開催となります。
※当日はロビーにてベジチェック・INBODY測定・簡易血液検査も開催！

●と　き／11月４日・11日・18日・25日　
　　　　　12月２日　毎週金曜　全５回
　　　　　19：30～20：30　
●会　場／公民館　和室研修室
●参加料／500円　※初回参加時にお持ちください
●対　象／一般　先着15名（町民優先）
●その他／マスク着用でお越しください
●お問合せ・申し込み／スポーツセンター（TEL 47-2195）

よくばり健康プログラム「ひめトレ」参加者募集

テレビ出演多数
世界が注目！
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