
 

この機会にお口の健康を見直してみませんか？ 

□ １年以上歯医者に行っていない 

□ 歯みがきしていると歯ぐきから血が出る 

□ 歯ぐきが赤く腫れている 

□ 歯ぐきが下がり、歯が長くなった気がする 

□ 歯と歯のすき間が目立つ 

□ 口臭が気になる 

□ 生活習慣病等で治療している 

□ たばこを吸っている 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 受診の流れ ◆ 
① 訓子府町 福祉保健課健康増進係（電話：４７－５５５５）に申し込む 

② 役場から検診票一式が送られてくるので必要事項を記入する 

③ 医療機関へ事前に予約する 

④ 予約日時に医療機関へ検診票一式を持って行き、受診する 

の方へ 

訓子府町では、以下の対象の方が歯周病検診を無料で受診できます。ぜひこの機会に受診して、お口の健康を

チェックしましょう。 

 

対 象 者 訓子府町に住所のある 

① 妊娠中の方    ② 令和６年度で 40、50、60、70歳になる方 

       ③ 後期高齢者医療保険に加入している方 

 

実施医療機関 ・ハート歯科  （訓子府町仲町 10番地 1） 

       ・湯本歯科医院 （訓子府町東町 200番地） 

 

検 診 内 容 問診、口腔内検査（歯と歯肉の検査） 

※歯のクリーニング、治療等は検診に含まれません。希望する場合は別途治療費がかかります。 

 

実 施 期 間 令和６年４月１日 ～ 令和７年３月 31日 

       ※土曜午後、日曜、祝日は歯科医院が休診ですのでご注意ください。 

 

歯周病はどんな病気？ 

磨き残しなどにより、歯と歯ぐきの間にたまったプラー

ク（歯垢）にすみつく「歯周病菌」によって、歯肉に炎症

が起こる感染症です。重症化すると歯を支える骨が溶け、

歯が抜けてしまいます。 

さらに、歯周病菌は歯ぐきの血管から血流にのって全身

をまわり、肺炎や糖尿病、脳の病気にも影響することがわ

かっています。進行した歯周病にかかっている人は 40 代

で 4割を超え、60代で約 6割に達するといわれています。 

 

検診料金は 

令和６年度用 

日本人の歯を失う原因 
第１位！ 


