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教育目標：叡智・友愛・不撓  /  R5 重点目標：的確に判断して行動できる生徒の育成 

ホームページ 学校ブログ 

この調査は、中学２年生を対象に全国的な集計が行われていますが、１年生、３年生

についても同様に記録を取っています。 

「運動・身体を動かすことが好き」（男子 89.4％ 女子 58.8％）、「睡眠時間を 8 時間以上

確保している」（男子 21.1％ 女子 29.4％）、「毎日朝食を食べる」（男子 68.4％ 女子

58.8％）となっています。家庭での時間の過ごし方では、平日 4 時間以上メディア（テレ

ビ・ゲーム機・スマホ等）に触れている生徒（男子 21.0％ 女子 58.8％）と多数いまし

た。 

 

 

 

 

 

 
 ～粘り強く挑戦～ 
 
 
 
 
 
 
 

運動会前の５・６月に実施した結果が、以下のようにまとまりました。全国平均（50

とする）を超えたものについては青地で示し、全国を５ポイント以上下回ったものについ

ては、赤地で示しました。学年によっては「50ｍ走」「20m シャトルラン」「上体起こ

し」などの種目で全国を下回るものがありました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

運動（生活）習慣（男女別調査） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和５年度後期の学校評価の集計と分析が終わりましたので、次項の通りお知らせ致します。保

護者の皆様におかれましては、年末のお忙しい時期にもかかわらずアンケート回答のご協力をいた

だきましてありがとうございました。質問が多くご負担をおかけしましたが、本校の取組について

保護者(および生徒)の評価がわかり、真摯に受け止めながら改善･修正を行い、次年度の教育活動に

つなげていきたいと考えています。その方針につきましては、表の右側「次年度に向けて」および

「回答」欄をご参照いただければと思います。学校評価アンケートに限らず、ご不明な点などあり

ましたら、いつでも学校までお知らせください。 
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全国体力・運動能力 運動習慣調査の結果について 
 

令和５年度「後期学校評価」について 
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ｋｇ 回 ｃｍ 点 回 秒 ｃｍ ｍ 点 ｋｇ 回 ｃｍ 点 回 秒 ｃｍ ｍ 点

Ｒ５学校平均 24.8 20.9 49.2 50.0 64.9 8.5 185.4 20.4 36.8 21.3 17.0 40.8 44.9 43.0 9.7 156.9 10.4 39.0

T得点 50 .3 44 .9 58 .5 49.8 49.0 47.8 49.7 54 .5 51 .4 49.9 44 .3 46.4 49.4 46.5 41 .0 45.2 46.9 44 .5

Ｒ５学校平均 30.9 26.3 43.0 56.4 8.0 210.2 22.4 45.1 23.7 22.4 48.4 45.5 9.1 169.9 12.8 46.7

T得点 52 .6 50 .9 49.2 56 .0 50 .7 50 .6 54 .4 53 .4 53 .7 51 .0 51 .2 52 .2 49.6 41 .8 48.3 51 .1 50 .8 49.3

Ｒ５学校平均 38.4 29.8 44.3 62.6 65.8 7.8 211.0 22.0 46.7 23.9 21.6 50.7 48.8 51.2 9.2 176.1 12.9 49.8

T得点 55 .3 52 .0 45.6 59 .3 39 .7 44 .8 47.4 47.0 46.2 47.0 45.8 51 .3 50 .4 47.5 42 .9 50 .0 47.4 46.6

は、全国平均以上 は、全国平均から５ポイント以上マイナス

※Ｔ得点は、「令和４年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査（スポーツ庁）」及び「令和４年度体力・運動能力調査（スポーツ庁）」（令和４年度については速報値）を基に算出
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後期の学校評価を受けて、2 月 8 日（木）

に学校運営協議会中学校部会を開催し、委

員の方々から次のようなご意見を頂きま

した。 

 

意見１：Chromebook の自宅での使い

方について、自分のアカウントを作って、

使用している人がいるらしい。本来的な使

い方ではない。 

回答１：学校の端末から、指定している

アカウント以外のアカウントで接続する

ことが可能なのか業者に確認する。また、

そうであれば本来的ではないので指導す

る。 

意見２：バスの乗車場所について、中学

校前での乗り降りは危険なのは理解した。

部活動バスに乗車する時間帯は、小学校周

辺が非常に暗いことがあるので外灯を点

けたり、照明が点くようにしてほしい。 

回答２：教育委員会に申し入れる。 

意見３：トイレ問題について、学校で

色々取り組んできてくれてきたことが分

かった。ただ、色々取り組んでくれていて

も、保護者には伝わっていないことがある

ので、PTA 総など保護者が集まる場所で

直接説明をするとよい。 

回答３：学校だよりなどでは毎回つたえ

てきましたが、春の PTA 総会などを利用

して直接説明する。 

意見４：次年度より通学時に「ヘルメッ

ト着用」するようになるのは大切なことと

思う。その際、安全基準に適合していない

ヘルメットは危険なので、しっかりしてい

るものを用意してもらってほしい。   

回答４：安全基準適合のヘルメットを選

んで頂けるように伝えていく。また、町も

補助金が出せるように準備を進めている

ので、確定したら改めてお伝えする。 

学校運営協議会にて 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

15:20 16:30 17:45

日 曜日 14時便 15時便 16時便 部活便

1 金 ○ ○ ○

2 土

3 日

4 月 ○ ○ ○

5 火 ○ ○ ○

6 水 ○ ○ ○

7 木 13:30 ○ ○ ○

8 金 ○ ○ ○

9 土

10 日

11 月 13:30 ○ ○ ○

12 火 13:30 ○ ○ ○

13 水 13:30 ○ ○ ○

14 木 13:30 ○ ○ ○

15 金 12:00

16 土

17 日

18 月 13:30 ○ ○

19 火 13:30

20 水

21 木 13:30 ○ ○

22 金 11:40

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

３月行事予定

公立高校入試　標準学力検査CRT（1/2年）

公立面接日

3年生を送る会

学年末休業日（～3月31日）

学年末業務日

卒業式

合格発表日

職員会議

春分の日

大掃除

修了式・離任式


